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Coimbra 


“Pôr do Sol Afrolatino” no Parque Verde 

A Escola de Dança Ritmo Latino vai levar a efeito no dia 8 
de setembro, domingo, um “Pôr do Sol Afrolatino” no Par- 
que Verde do Mondego, das 18hoo às 21h00, com mini- 
-aula de bachata, dança social e animações. Entrada livre. 


Esmurrou viatura e agrediu 
a soco graduado da polícia 


POLÍCIA Um homem de 51 
anos que foi detido ontem de 
madrugada, à 01h20, por de- 
sacatos na Praça do Comér- 
cio, na Baixa de Coimbra, 
agrediu a soco o graduado de 
serviço da esquadra policial 
para onde foi levado, com tal 
violência que este teve de re- 
ceber tratamento hospitalar. 
Segundo divulgou ontem a 
Polícia de Segurança Pública 
de Coimbra, os agentes dirigi- 
ram-se à Praça Velha na se- 
quência de suma denúncia so- 
bre uma alegada situação de 
desacatos». «No local, o ho- PSP foi chamada à Praça Ve- 
mem adotou uma atitude Iha devido a desacatos 
muito hostil e injuriosa, diri- 
gida aos polícias, tendo sido acalmar e de forma abrupta 
advertido. Momentaneamen- — dirigiu-se à viatura da polícia 
te acatou a ordem para se e desferiu diversos murros e 


cabeçadas no capot da mes- 
ma. Perante os factos foi-lhe 
dada voz de detenção, o que 
motivou uma reação muito 
violenta eagressiva do indivi- 
duo», relatou a PSP. 

O comunicado adianta ainda 
“que «mais tarde, findos os pro- 
cedimentos inerentes à deten- 
ção, pelas 2h35, o ora detido, 
no momento em queia aban- 
donaras instalações policiais, 
deu vários murros numa por- 
ta de vidro e só não a partiu 
dada a intervenção rápida do 
graduado de serviço da Es- 
quadra, que acabou por ser 
agredido asoco, pelo suspeito, 
tendo ficado ferido no pesco- 
ço, narize dedo polegar, care- 
cendo de receber tratamento 
hospitalar». « 
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G caspae 


Estrada “cortada” 
no Cabouco inquieta 


os moradores 


Acessos Ligação do alto do Cabouco à estrada do Senhor 
da Serra cedeu e deixa população com acesso único 


Andrea Trindade 


Emterreno deencosta a loca- 
lidade do Cabouco, na fregue- 
sia de Ceira, tem dois acessos 
principais, um por baixo, via 
Estrada da Beira e outro, por 
cima, através da estrada que 
faz a ligação ao Senhor da 
Serra Este último tem debili- 
dades identificadas há anos e 
o abatimento do piso acabou 
mesmo por levar ao seu en- 
cerramento ao trânsito. 

«Se houver um incêndio ou 
necessidade de chegar à po- 
voação um carro de bombeiros 
oucamião de maior dimensão, 
o há por onde o fazer porque 
do outro lado a subida é bas- 
tante íngreme», alerta a mora- 
dora Paula Rodrigues, lamen- 
tandoque asituação se arraste 
háanos sem qualquer solução. 
«Mesmo os madeireiros que 
andaram a tentar limpar os 
terrenos não conseguiram 
fazê-lo por fakta de acessos», 
acrescentou, aludindo ao pe- 
rigode um incêndio que deixe 
a população sem ter por onde 


ser acudida ou mesmo fugir. 

Maria da Assunção e José Pe- 
droso, residentes no cimo da *al- 
deia”, confirmamosreceios par- 
tilhados por Paula. «Já está as- 
sim há muito tempo, mas com 
as chuvas aestrada ahateumais. 
O único acesso agom é o que 
vem de baixo» [da Estrada da 
Beira, pela ponte da Boiçal, nota 
José, apontando para uma via 
íngreme e estreita «Então 
quando seencontramdoiscar- 
ros não dá mesmo», repara. 

Ocasal não só gostava dever 
os acessos melhorados como 
ter transportes públicos a 
perto, semteremdeirapéa 
Estrada da Beira. 

«Uma ambulância ou carro 
dos bombeiros, como foi ne- 
cessário há pouco tempo para 
umincêndio, passam mal aqui 
na estrada», acrescenta outro 
morador, que preferiu não ser 
identificado. 

Questionado pelo nossojor- 
nal, o presidente da Junta de 
Freguesia de Ceira, Femando 
Santos, explica que a situação 
da via -que liga o cimo do Ca- 


Serra - se a 
meio ano, tendo sido fechada 
ao trânsito, As barreiras de ci- 
mento foramtodavia 
há cerca de dois meses, na 
tura em que madeireiros pro- 
cederam atrabalhos, adiantou, 
ão obstante a proibição se 
manter assinalada, são várias 
as viaturas que porali circulam 
e, no ver do autarca, com 
cos. «A GNR, a Câmara de 
Coimbra ea Proteção Civil fo- 


ram informadas dareabertura 
indevida e ainda não voltaram 


afechar A Juntanãotem essas 
competências» declarou. 
“Também da responsabilidade 
do municipio será, de acordo 
com Femando Santos, aneces- 
ária intervenção na estrada. 
o temos capacidade finan- 
ceira nem técnica para o fazer, 
Serão obras de grande enver- 
gadura, que exigem escavações 
e perfurações no terreno onde 
pesam lençóis de água», adian- 
ta, acreditando que a Câmara 
Municipal de Coimbra já estará 
atrabalharno projeto. 
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Medidas de coação por crime de violência doméstica 

A PSP deteve em Coimbra um homem, de 64 anos, para ser presente a tribunal no åm- 
bito de um processo-crime de violência doméstica. O juiz determinou, como medidas de 
coação, o abandono da habitação e afastamento e proibição de contacto com a vítima. 


Coimbra 


Trabalhadores do SUCH 
exigem melhores salários 


Hospitais Trabalhadores da região Centro estiveram ontem em greve. Pedem 
melhores salários e condições laborais, bem como um novo acordo de empresa 


Sessenta por cento dos traba- 
Ihadores do Serviço de Utiliza- 
ção Comum dos Hospitais 
(SUCH) da região Centro esti- 
veram em greve e exigem um 
novo Acordo de Empresa (AF) 
e melhores salários e condi- 
ções laborais, 

«O que está aqui em causa foi 
a posição da empresa [SUCH] 
no processo negocial, em que 
foram fechadas negociações 
comdoissindicatos quenão re- 
presentam trabalhadores, sin- 
dicatosda UGT [União Geralde 
Trabalhadores], deixando de 
fora a maior federação dos sin- 
dicatos da CGTP [Confederação 
Geral dos Trabalhadores Por- 
tugueses) que sempre negociou 
coma empresa, que representa 
a sua esmagadora maioria dos 
trabalhadores» declarou Antó- 
nio Baião, do Sindicato dos Tra- 
balhadores da Indústria de Ho- 
telaria, Turismo, Restaurantes e 
Similares. 

«Nessetexto queassinou com 
os sindicatos da UGT, fa em- 
presal quer aplicar aretirada de 
direitos horários concentrados, 
horários de 2 horas bancos de 
horas, retirar o domingo como. 
dia de descanso semanal aos 
trabalhadoresdas lavandarias», 


Trabalhadores do SUCH concentraram-se ontem de manhã à 
porta dos Hospitais da Universidade de Coimbra 


assim como o não pagamento 
dosferiadosca sua substituição 
por um dia de descanso esco- 
Ihido pela empresa, contextua- 
lizouodirigente sindical, que fa- 
lava aos jomalistas na entrada 
dos Hospitais da Universidade 
de Coimbra (HUC), local onde 
os trabalhadores se reuniram. 
m causa está, portanto, aum 
conjunto de questões que estão 
no Acordo de Empresa, que a 
UGT cedeu «A empresa con- 
seguiu queekesassinassemisso 
enósestamos contra», disse. 


Segundo António Baião, a 
«grande preocupação» é emre- 
aos novos trabalhadores, 


rabalho, com a indicação 
la UGT». «Aostrabalhado- 
res nossos sindicalizados nã 
podem aplicar e aos trabalha- 
dores que aderiram - a esma- 
gadora maioria, felizmente -ao 
nosso Acordo de Empresatam- 
bémnãovão poder aplicar mas 
às novas contratações sim». 
Outras questões exigidas 
pelos trabalhadores incluem 


um aumento salarial de 60 
euros (até aos mil euros), sub- 
sídio de risco para todos os 
trabalhadores e uma segunda 
diutumidade, 

«Aempresa nãotem reconhe- 
cido a antiguidade dos traba- 
lhadorese parase fixarmaistra- 
balhadores nestes setores pre- 
cisa de respeitar a antiguidade 
edar nestemomenta dezeuros 
aquemtem dezanos, nós que- 
riamos pelo menos que os 20 
anos tivessem mais dez curos, 
não era nadado outro mundo», 
sublinhou à agência Lusa. 
António Baião afirmou que 
60% dos trabalhadores do 
SUCH da região Centro ade- 
riram a greve, que 
dia, e 30% foram i 
para os serviços mi 
sendo que apenas 10% esta- 
riam trabalhar sem ter exer- 
cido o seu direito a greve. 

«Houve uma grande adesão 
à greve, sobretudo no setor da 
alimentação, emtodosos hos- 
pitais de Coimbra: Pediátrico, 
Matemidade, Sobral Gid, Co- 
vões, ocasionando inclusive 
uma grande dificuldade para 
cumprir os serviços mínimos, 
que estão a ser respeitados», 
sublinho 


Encontrado sem vida 
numa vala na Lamarosa 


Populares deram com o corpo de António Machado na vala 


ACIDENTE Um homem de 70 
anos foi ontem encontrado 
sem vida numa vale de água 
na Lamarosa, Coimbra. O 
alerta foi dado por popul; 
queencontraram o corpo, que 
já ali estaria há várias horas, 
possivelmente desde a vés- 
pera. Não havia indicação do 
udesaparecimento, quando 
foi dado o alerta. 

António Machado, também 
conhecido por “Pachec 
encontrado à hora do almoçoe 
nas proximidades tinha a sua 
moto, na qual se costumava 
deslocar Não se sabe os motivos 
que o terão levado até aquela 
zona todavia, e de acordo com 
as autoridades, ter 
de um acidente, 
indícios decrime. 

Nolocal, Celso Marques, co- 
mandante do destacamento 
da GNR da Montemor-o-Ve- 
lho, adiantou ao nosso jomal 


que o alerta foi dado pelas 
13h30 «quando foi encontrado 
por um popular», mas já 
ta liver. Não se sabe ao 
certo a que horas terá sido o 
acidente, sabe-se apenas que 
Antônio Machado na quinta- 
“eira ainda havia sido visto. 

No local, poucas horas de- 
pois de se saber do que tinha 
acontecido, familiares e ami- 
gos da vitima deslocaram-se 
junto da vala, ainda incrédulos 
com o sucedido, Antônio Ma- 
chado era solteiro e vivia so- 
inho, na Lamarosa. 

No local estiveram os Bom- 
beiros Sapadores e Voluntários 
de Coimbra, bem como uma 
equipa do INEM e da Cruz Ver- 
melha Portuguesa. A GNR de 
Montemor-o-Velho tomou con- 
ta da ocorrência. O corpo foi 
transportado para o Instituto 
de Medicina Legal de Coimbra 
paraserautopsiado. « 


Médico do IPO de Coimbra 
nomeado para Comité Europeu 


DISTINÇÃO Miguel Areia, mé- 
dico gastrenterologista do IPO 
de Coimbra, foi nomeado 
membro do Comité de Acredi- 
tação da Organizaç 
deInstiutos de Cancro (OEC), 
anuncioua instituição desaúde 
nas suas redes sociais 

«A OE é uma organização 
europeia que tem como obje- 
tivo promover o desenvolvi- 
mento de abordagens mutti- 
disciplinares ede cuidados per- 
sonalizados ao doente com pa- 


ns 
D 


p» 


Miguel Areia é médico gastrenterologista do IPO de Coimbra 


tologia oncológica, estando 
atualmente a investir na me- 
horia da qualidade e organi- 
zação intema dos seus mem- 
bros», refere a publicação. 
Para o Instituto Português 
de Oncologia de Coimbra, 
esta nomeação é «um justo 
reconhecimento da compe- 
tência e dedicação que o 
Doutor Miguel Areia tem de- 
monstrado no âmbito da 
acreditação do IPO de Coim- 
bra pela OEC 


AGORA ESTAMOS NA 
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rio de Coimbra 


COIMBRA 


Números 


400 


diagnósticos 
decancro pediátrico 
por ano em Portugal 


800 


criançase jovens 
em tratamento todos 
osanos. 


160 


crianças em tratamento 
na Oncologia do HPC 


40 


mil euros, o investimento 
estimado no jardim 


Associação “planta” jardim 
na Oncologia Pediátrica 


Cancro infantil Projeto da Associação Calioásis destina-se a crianças e jovens com cancro e visa atenuar a ansiedade 
e o stress de longos períodos de internamento. Vai nascer no Hospital Pediátrico de Coimbra 


Andrea Trindade 


Nasjanelasbateo sol mas não 
se sabe o calor que está na rua. 
Com temperaturas reguladas 
porar condicionado, aos quar- 
tos do hospital não chega a 
brisa da manhã ou o fresco da 
noite. Quando os dias se pro- 
longam por semanas e meses, 
não é dificil perder-se a noção 
das estações do ano. No inter- 
namento de Oncologia do Hos- 
pital Pediátrico de Coimbra 
(HPC), também as portas são 
fechadas a visitas, para proteger 
as crianças de potenciais infe- 
ções. E mesmo os pais, que 
acompanham os filhos na sua 
Iuta conta o cancro, raramente 
saem, por receio de pôr em 
risco a sua saúde. Anabela Fi- 
gueiredo, fundadora da Calioá- 
e-o por experiência pró- 
, dos longos meses de in- 
temamento com o filho, com 
gumas idas de dois 
outrêsdias acasa». 

Melhorar o bem-estar e a 
qualidade de vida de criançase 
adolescentes com cancro e das 


suas famílias é, desde sempre, 
o foco desta associação criada 
em julho de 2020 e a sua dire- 
tora executiva acredita no po- 
der de pequenas (mas grandes) 
coisas que vão para além dos 
processos clnicos Construir no 
circuito do intemamento, um 
jardim natural, onde crianças e 
pais possam usufruir doar livre, 
é uma das forma da Calioásis 
contribuir para melhorar oes- 
tado físico e mental de quem 
trava tão duras batalhas. 
Aideia central do “Casulo — 
Jardim de Bem-estar” passa 
por, aproveitando uma zona 
aberta do HPG, «criar um es- 
paço natural e ao ar livre, 
paz de atenuar a ansiedade e 
stress associados a longos e 
repetidos períodos deintema- 
mento das crianças, adoles- 
centese suas famílias». O pro- 
jeto, que já havia sido distin- 
‘guido pela TEVA Portugal com 
um prémio decinco mil euros, 
voltou a receberemmaiouma 
Bolsa de Cidadania da Roche, 
no valor de 20 mil euros, des- 
tacando-seentreos 51 projetos 


Anabela Figueiredo e Daniel Francisco, diretora executiva e presidente da Calioásis 


no âmbito da saúde apresen- 
tados a nível nacional Cerca 
de 40 mil euros éo valor que 
a associação estima ser neces- 
sário para a obra. 

A Calioásis járeuniucom de- 
mentos da administração do 
Hospital Pediátrico da Unidade 
Local de Saûde(ULS)de Coim- 
bra, que deu o melhor acolhi- 
mento ao projeto, e estão a ser 
dados passos na operacionali- 
zação do jardim, adiantam. 


«No hospital há várias zonas. 
abertas e vai ser num dos ter- 
ragos que fica entre o intema- 
mento de Oncologia ea Orto- 
pedia. Planeamos um espaço 
verde polivalente, com plantas 
naturais, Podeteruma mesa de 
matraquilhos, zona para jogos 
e atividades de grupo e zonas 
mais resguardadas para des- 
canso e relaxamento, seja de 
crianças seja dos seus familia- 
res», diz Anabela Figueiredo. 


serviço de Oncologia P 
diátrica da ULS de Coimbra 
resposta para toda a região 
Centro. «Acompanha atua 
mente 160 crianças e o seu in- 
temamento dispõe de 15 ca- 
mas», contextualiza Daniel 
Francisco, presidente da asso- 
ciação. «Confrontar-se com o 
diagnóstico de cancrodeum fi- 
lhoé pessarde um mundo para 
o outro, é entrar noutradimen- 
são, Há um demento do casal 


que deixa de trabalhar para 
acompanhar a criança, aban- 
donando muitas vezes outros 
filhos, a vida social. o hospital 
suga a pessoa cá para dentro e 
acaba por abarcar toda a sua 
vida», O que a Calioásis pre- 
tende é «introduzir um pe- 
queno horizonte de fuga», ex- 
plica, destacando a validação 
dentificadeste edeoutros pro- 
jetos pela Faculdade de Psico- 
logiae Ciências de Educação da 
Universidade de Coimbra. 

«As saídas dos pais são raras 
e normalmente, para necessi- 
dades básicas como ir ao refei- 
tório tomarumbanho outratar 
da roupa na Casa da Acreditar, 
fazem-no por curtos períodos 
detempo paranãoseafastarem 
dos filhos e sempre com uma 
preocupaçãotremenda decon- 
tacto com outras pessoas e de 
poderem colocar em causa a 
evolução linicadas crianças. Se, 
no fundo docomredor pudermos 
abrir uma porta para um am- 
biente verde, tranquilo e rela- 
xante teremos um profundoim- 
pacto nas crianças e nos pais», 
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repara Cláudia Morgado, assis- 
tente sociale rosto da Calioásis 
noPediátrico,ondeaassociação 
tem oseu gabinete. 

Sendo certo que, para qual- 
quer pai ou mãe, «o mais im- 
portante é sempre o proces 
clinico, asaúde dos seus filhos», 
há uma série de outras coisas 
que «devem ser asseguradas e 
garantidas para queas crianças 
e suas famílias sintam que fa- 
zem parte da sociedade e que 
há projetos de vida para si», as- 
sume Anabela Figueiredo. «Näo 
é uma revolução, mas é uma 
transformação positiva navida 
daspessoasetemostidomuitas 
pessoas que nos dizem que a 
Calioásis foi fundamental para 
manteremo norte», acrescenta 
Daniel Francisco. 
racinda Coisinha confina. 
Mede Luma, diagnosticada aos 
1 meses com leucemia. Por 
muito já passaram as duas e 
continuama passara leucemia 
entrou em remissão, mas teve 
outras complicações cardíacas, 
umtransplante de coração e já 
este ano uma paragem cardio- 
respiratória que a deixou com- 
pletamente dependente. Gra- 
cinda alimenta a esperança;re- 
cordaa Luna «cheia de energia, 
alegria e vontade de aprender» 
quando a educadora ia a casa, 
o «apoio firme» dos técnicosda 
Calioásis e todos os profissio- 
nais da Oncologia. «Estamos à 
viver coisas tão temívei 
s quais não há palavras, 
um ponto deabrigo no meio do 


Setembro para 
lançar a obra 


Cláudia Morgado (na 
foto) faza ligação às fami- 
lias e aos profissionais de 
saúde: desloca-se ao hos- 
pital de dia acolhe pais no 
gabinete de proximidade 
cedido pelo Pediátrico, 
dinamiza atividades húdi- 
cas dentro do hospital. 


Sonho é criar o mais belo oásis mas outros 
“bálsamos” têm aliviado crianças e suas famílias 


PROJETOS A pequena Ana 
Paula, de três anos, terminou 
há dias a quimioterapia. Se 
tudo conter como esperam, em 
setembro poderá ingressarno 
jardimde infânciae finalmente 
conviver e aprender com ou- 
trosmeninos e meninas da sua 
idade. O estimulo dado pelate- 
rapeuta ocupacional quando 
ainda morava no Sabugal e o 
que ainda dá uma ama que a 
visita duas vezes por semana, 
agora na casa de Condeixa- 
“Nova, mostrar-se-ão efetivos. 
Osdois apoios foram disponi- 
bilizados pela Calioásis, que a 
mãe Beatriz Silva conheceuno 
Hospital Pediátrico de Coim- 
bra logo depois do diagnóstico 
de tumor na medula, em 
março de 2022. 

O jardim que a associaçã 
quer “plantar” no circuito do 
intemamento tinha sido uma 
“benção” nos quase cinco me- 
ses que mãe e filha passaram 
nainstituição. tá diasem que 
samos muito stressados, ir- 
ritados. Estar fechado piora 
tudo. Começam os “porquês” 
na nossa cabeça, a revolta já 
todas as pessoas nos incomo- 
dam. Crianças e pais vão se 
tir-se mais livres; o jardim v 
tirar-lhes um pouco o peso de 
cima, renovar a espe 
que vão sair, diz 
nal Algumal 
siéoquetambém recebe Bea- 
triz nos momentos que a filha 
está com a ama. «Aproveito 
para adiantar as tarefas de 
casa, fazer uma refeição mais 
elaborada, ler umlivroou fazer 
um telefonema mais longo a 
liares ou amigos», acres 
centa esta mãe que deixou de 
trabalhar para se dedicar inte- 
gralmente à filha. 

«Apesar de ser uma doença 
rara, o cancro é gravissimo e 
adoece toda a familia. Se dize- 
mas que é preciso uma aldeia 
para educar uma criança, é 
preciso uma cidade para cui- 
dar de uma criança doente», 
lembra Anabela Figueiredo. 

A Calioásis posiciona-se 
num campo que é, por vezes, 
esquecido, o do bem-estar 
emocional da intervenção hú- 
dica mas que é também tera- 
pèutica. Construir um centro 
debem-estar para crianças, jo- 
vens e suas familias afetados 
pelocancroé, desde a primeira 
hora, ogrande sonho. Será na 
zona Centro, perto da praia e 


Ginástica e treino personalizado, mas também atividades artísticas animaram os jovens 


De uns passos de ballet a aulas de canto ou piano 


As intervenções nas mais 
de 30 famílias tiveram uma 
«regularidade e consistên- 
cia», sendo, no final, aval 
das em parceria com a Fa- 
culdade de Psicologia da 
Universidade de Coimbra. 
Cláudia Morgado foi rece- 
bendo o feed-back das ses- 
sões. A assistente social re- 
gistou a evolução da me- 
nina que fazia aula indivi 
dual de ballet todas as se- 
manas, a início num espaço 
previamente desinfetado 
cedido pela autarquia local: 
«Começou por pequenos 
passos e um pouco de pila- 


tese, no final, já conseguia 
dançar. A mãe descrev 
-nos o impacto desta con- 
quista muito simples: me- 
lhorou o equilíbrio e a mo- 
bilidade, dispensou a fisio- 
terapia e hoje frequenta 
turma de ballet». 

Ao longo dos I8 meses de 
projeto, houve uma jovem 
que decidiu aprender a can- 
tar, outro a tocar piano e 
muitos outros exploraram 
os seus gostos, desviando o 
foco da doença Do projeto 
Calisense - que já tem con- 
tinuidade garantida por 
mais três anos - germinou 


outro vocacionado para o 
bem-estar dos cuidadores. 
Na Carrinha de Encantar”, 
para a qual decorre uma 
campanha de crowdfun- 
ding, será possível não só 
realizar atividades com as 
crianças - quando o domi- 
clio não o permite - mas 
também cuidar de 
'mães/pais, por exemplo 
cuidando da sua auto-ima- 
gem A associação trabalha 
ainda o luto, promovendo 
reuniões regulares e apoio 
psicossocial a pais e cuida- 
dores, na Estufa Tropical 
do Jardim Botânico. « 


rodeado por natureza Tem de 
ser um sítio especiab, explica. 
Enquanto não nasce aqu 
quevai serao mais belo oásis», 
a associação, criada em plena 
pandemia, desdobra-seem es- 
forços para concretizar as suas 
muitas ideias. E são já vários 
os projetos em andamento, 


Calisense com o selo 
“Portugal Inovação Social” 
O projeto Calisense, que ar- 
rancou em dezembro de 2021 
com apoio do Portugal mova 
ção Social, mobilizou assis- 
tente social terapeuta ocupa- 
cional e quase 30 prestadores 
deserviços, num totalde 1500 
horas de atividades levadas ao 
domicílio, em diferentes zonas 
da região Centro, algumas em 
articulação com autarquias, 
Cláudia Morgado, que tenta 
perceber o impacto positivo 
que a associação pode ter em 
cada criança/família e faz oseu 
plano individual revela que o 
projeto abrangeu 33 família 
Asintervenções vão de aulas 
deballetou de pianoa sessões 
de ginástica e outras atividades 
que promovam o relaxa- 
mento, a desper- 
tem entusiasmo, a auto-con- 
am alguma *nor- 
” ao dia-a-dia de 
crianças e jovens cujas vidas 
ficaram “suspensas” pela luta 
que travam contra a doença. 
Silva, personal trainer, 
tevearesponsabiidade co pri- 
de ter de acompanhar 
crianças e jovens da 
zonade Aveiro, «Tento que es 
queçam o assunto do cancro, 
damedicaçãoe dos hospita 
mas também «desafiá-los a 
sair da sua zona de conforto» 
no que ao treino diz respeito, 
Formada em Educação Fi 
sica, Sofia lembra que o ganho 
de massa muscular e de força 
são importantes na recupera- 
cão destas crianças e jovens, 
mas que tão ou mais impor- 
tante é a mensagem de ânimo 
e superação que se consegue 
passarnestas sessões, 
Atingindo metas de treino, 
«ganham mais força emotiva 
cão para ultrapassar outros 
obstáculos e vencer a batalha 
da doença. Os ganhos são fisi- 
cos, mas ainda psicológicos 
emocionais, refere reputando 
estetrabalho de «fundamental 
para as crianças doentes» e 
gratificante paras própria 
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NECROLOGIA 

Funerais MONTEMOR-O-VELHO POMBAL 

COIMBRA Joaquim Bento dos Santos Neto faleceu Rosa Maria Costa faleceu com 90 anos. 
com 73 anos. Casado com Maria de Jesus Viúva de Gabriel Francisco Torrado, residia 

ne João Manuel Ramos dos Santos faleceu Silva Louro, era natura em Montemor-o- em Moita do Boi. O funeral realiza-se hoje, às 


| com 70 anos. Casado com Isabel Maria Duarte 
da Silva Santos, residia na Corrente. O funeral 
realiza-se hoje, às 12h00, da Igreja Paroquial 
de S. José para o Crematório Municipal de 
Coimbra, em Taveiro. 
Trata Funerária Galhardo & Lopes, Ld.. 


CONDEIXA-A-NOVA 


j Noémia da Conceição Jascob faleceu com 91 
anos Viúva de José Coimbra dos Reis, era na- 
tural de Cernache e residia em Sobreiro, no 
Sebal, O funeral realiza-se hoje, às 15h00, da 
capela do Orelhudo para o cemitério de Sebal 
Trata Agência Funerária Madeira. 


FIGUEIRA DA FOZ 
Joaquim Antunes Alves faleceu com 75 
anos. Casado com Otília Maria dos Reis Alves, 
era residente em Vila Robim — Tavarede. O fu- 
neral realiza-se hoje, às 10h15, do Centro Fu- 


á 7 nerário Oliveira para o cemitério de Tavarede. 


Trata a Agência Funerária Oliveira - Figueira da Foz. 


LOUSÃ 


Rui Cunha Simões Fernandes faleceu com 79 
anos. Casado com Maria Joaquina Carvalho 
Francisco Cunha Fernandes, era natural da 


Lousã, onde residia. O funeral realiza-se hoje, às 
10hoo, da capela mortuária da Igreja Matriz da 
Lousã para o Crematório Municipal de Coimbra, em Taveiro. 
Trata a Agência Funerária Agostinho. 


MEALHADA 


Ramiro Nogueira faleceu com 85 anos. Viúvo 

de Silvina de Jesus Catorze, residia em Cava- 

leiros. O funeral realiza-se hoje, às 10h30, da 
É De 


capela de Cavaleiros para o cemitério de Bar- 
couço, Trata a Agência Funerária Boiça. 


(DMiISSAS NA CIDADE DE COIMBRA 


HOJE - SÁBADO 
oghoo — Santa Cruz 


15h30 - 
16h30 - Rainha Santa e HUC 
17h90 - Coselhas, Santa Cruz, IPO, Carmo (Lar) e Hospital 
dos Covões 

17h30 - São João Baptista 


Igreja da Pedrulha 


18h00 — Sé Nova e Santa Casa da Misericórdia de Coimbra 
8h15 - Capela do Monte Formoso 

130 — Stº. António dos Olivais e Nº Senhora de Lurdes 
hoo — São José e São Martinho do Bispo 

19h30 - Franciscanos (Av. Dias da Silva) e Centro Pastoral 
Irmã Lúcia (Loreto) 


AGÊNCIA 
A FUNERÁRIA 
DE COIMBRA, LDA. 


Serviço permanente 


Ro 239 824 479 - 917 226 023 


Funerais — Cremações — Trasladações 


— 3000-380 COIMBRA 
geral&funerariadocolmbra pt 


Saragoça, nº 


-Velho e residia na Rua Principal Rego de 
Água (Montemor-o-Velho). O funeral rea- 
liza-se hoje, às nh3o, da capela do Casal do Raposo 
para o cemitério local Trata a Agência Funerária 
Santa Susana 


Maria Licinia Rodrigues Jorge faleceu 
com 96 anos. Viúva de Francisco Jorge 
Câmelo, era natural de Arazede e residia 
em Vila Franca (Arazede) O funeral rea- 
liza-se hoje, às 18ho0, da Igreja Paroquial 
de Arazede para o cemitério local Trata a Agência Fu- 
nerária Oliveira - Tocha. 


OLIVEIRA DO HOSPITAL 


Maria Esmeralda de Jesus Campos 
Rodrigues faleceu com 90 anos. Solteira, 
era natural de Ferreira de Aves e residia 
em Vale Torto (Seixo da Beira) 

& O funeral realiza-se amanhã, às 18h00, 

da Capela de Nossa Senhora da Saúde (Vale Torto) 

para o cemitério local. Trata a Agência 

Funerária Brito. 


Maria dos Anjos Henriques faleceu com 
93 anos. Viúva de Hortêncio Augusto 
| Lopes era natural de Penalva de Alva e re- 
sidia em São Paio de Gramaços. O funeral 
im realiza-se amanhã, às 9h30, na casa mor- 
tuária de São Paio de Gramaços para o cemitério local. 
Trata a Agência Funerária Sérgio, Ld?. 


PENELA 


Maria Fernanda Dias Calado de Oliveira 
F | Antunes faleceu com 70 anos. Casada 

com José Antero Antunes, residia no Espi- 

nhal. O funeral realiza-se hoje, às 16h00, 

dagreja do Espinhal para o cemitério 
local. Trata Adrifune Agência Funerária. 


AGÊNCIA DESDE 1940 


FUNERÁRIA 
KA NOVA CAI DE IR A 


consulte em ER EEA 


Cremações « Trasladações 


Tratamos da documentação junto das instituições 
para reembolso de subsídios a que haja direito (gratuto) 


Rua Comendador Eduardo Filipe, n.º 202 - RIBEIRA DE FRADES 
3045-477 Coimbra, 239 983 252 - 962 033 220 - 967 164 762 


Parnes 


Barroca 


FUNERÁRIA 


número cráris (24h) GR CEFE 


COIMBRA-CELAS/SOLUM/S. MARTINHO DO BISPO 
23998 13 13 / 91 59 10040 / 910757210 


17hoo, da Igreja Matriz do Louriçal para o ce- 
mitério local. 
Trata a Rolo & Ferreira Agência Funerária. 


SOURE 


“Joaquim Craveiro da Silva faleceu com 80 
anos. Casado com Cremidia Rodrigues da 
Costa, residia em Casal da Venda (Soure) 
O funeral realiza-se hoje, às 16hoo, da capela 
do Sobral para o cemitério local. Trata a 
Agência Funerária Alves Oliveira. 


Morreu Rui Fernandes 
um dos fundadores 
do jornal O Trevim 


ÓBITO Faleceu Rui Cunhasi- 
mõesFemandes,umdosfun- MM! 
dadores dojomal O Trevim, da 

Lousã, anunciou ontem a pu- 

blicação. n w 

«O Trevim lamenta informar e 

que Rui Cunha Simões Feman- 
des, um dos sete lousanenses 
que há 57 anos estiveram na 
fundação deste jomal, faleceu 
aos 79 anos A Cooperativa Tre 
vimeojomalapresentam à fa- 
milia as mais sentidas condo- 
lencias, associando-se à suador 
neste momento de perda, re- 
fere o jomal, numa 
nada pela diretora do” 


Rui Fernandes 


hoje, pelas 10h00, da Igreja 
direçãoda Cooperativa Trevim. Matriz da Lousã para o ( 

O funeral de Rui Cunha Si- — matório Municipal de Coim- 
mões Femandes realiza-se bra, em Taveiro.« 


Agência Funerária Borralho 


Rua Dr. António José de Almeida. 185 - 3000-044 Coimbra 
Telfa 239 820560 Telom: 7 801 45/13 


Agência Funerária Agostinho, Lda 


Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-236 Lousã 
TeL/Fax: 239 991 489 Telem- 7) G01 413/15 E-mal funeraria. apostinhol@sapo.pt 
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Coimbra 
enta 
sentidas condolências 
às Famílias Enlutadas 
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Picnic com Saúde 
A 3º edição do Picnic com 
Saúde @CBR terá lugar 
dia14 de setembro no Pólo 
das Ciências da Saúde 

da Universidade de Coimbra. 


tome nota 


HOJE EM COIMBRA 
[ASTRONOMIA PARA BEBÉS] 


Astronomia para Bebės,a primeira 
produção hemisférica do UC Explo- 
ratório, agora com animação de 
Cristina Sampaio e banda sonora 
de Maria João, tem exibição todos 
os sábados e Feriados, às 10h15. Para 
crianças até aos 5 anos cada sessão 
tem capacidade para 60 pessoas. 

O bilhete está disponível a partir 

de 6 euros Mais informações 

em https://wwwexploratorio. 
Pt/bilheteira. 


[SESSÃO DE PLANETÁRI 


Como planetário digital, numa 
sessão interativa, o Observatório 
Geofísico e Astronómicotraz 
de volta «a noite em pleno dia», 
observando o céu do mês, identi- 
ficando estrelas e constelações, 
contando mitos e lendas, explo- 
rando o sistema solar e indo mais 
além. A sessão tem uma duração 
de aproximadamente 40 minutos, 
seguindo-se um breve período 


das 10h30. Inscrição obrigatória 
através do es 
tro@fetucy 


[MÚSICA POPULAR 
[BRASILEIRA] 


Mercado Municipal 


Hoje a Praça do Mercado vai ser 


palco de muita animação com 
música popular brasileira por 
Marcelo Mattos, a partir das 

100. Além de música e anima- 
ção, a hora de almoço vai ser 
com comida típica brasileira. 


ISERTANEINHO] 


TE Quintada Portela 
A partir das 


O Sertanejinho em Coimbra éuma 
festa-espetáculo de música serta- 
neja e muito mais Com um formato 
de concerto que inclui banda ao 
vivo, DJ, bailarinas e decoração 
temática, realiza-se amanha, a 
partir das 17h00, no Palácio 

Quinta da Portela. 


ICA AO VIVO] 


Primeiro (iv) + QOA (live) + xccg 
(djset) são as propostas musicais 

para a noite de hoje no Salão Brazil, 
a partir das 22h00. O bilhete vende- 
-se ma BOLecusta8 10 euros. 


[QUARTETO JOÃO FREITAS] 


O Quarteto João Freitas atua hoje, 
a partir das 22h00, nas Escadas do 
Quebra Costas, no âmbito da pro- 
gramação do 15º Festival das Artes 
Quebratazz "Sounds of Grateful- 
ness” éo quarto álbum do guitar- 
rista conimbricense João Freitas, 
que estudou na Berklee College of 
Music por quatro anos etraz aqui 
todas as influências que obteve da 
cena americana, principalmente a 


QUC Exploratório Q18hoo 


Conversar com 

Manuela Grazina 

OUC Exploratório e o Centro Ci- dotemitório celular do corpo hu- 
núrgico de Coimbra prosseguem . E se, um dia, um hepatócito 
hojeociclo“Conversaréomelhor (uma célula do fígado) quiser ser 
Remédio”. Às 18h00, Manuela Gra- neurónio (uma célula do cérebro), 
tina, investigadora e professora da o que poderá acontecer?» Investi- 
Faculdade de Medicina da Univer- gadora no Centro de Neurociên- 
sidade de Coimbra, vai falar sobre cias e Biologia Celular da UC, Ma- 
regras, mesmo que sejam regras. nuela Grazina lidera o Grupo de 
especiais, na história do hepatócito Investigação Translacional Re- 
que queria ser neurônio. Asessão, versa em Doenças Bigenómicas 
no UC Exploratório, tem entrada li- e Medicina Personalizada, com 
vre, sem necessidade de inscrição focono estudo de doenças raras, 
prévia. «Há regras, mesmo dentro as citopatias mitocondriais. 


CASPAE reúne produção científica 
(Café Santa Cruz ©12h00 O livro “25 anos de Produção 


Científica CASPAE" apresenta resumos dos diversos artigos produ- 


zidos no âmbito da atividade do CASPAE. Emíia Bigotte de Al- 
meida, Isabel Duque, Sofia Madureira, Cátia Mariano e Ricardo 
Almeida são alguns dos autores da obra que é apresentada hoje, 


às12hoo, no Café Santa Cruz. 


partir dos standards americanos. 
O concerto tem acesso livre. 


AMANHÃ 


DAS ARTES & OFÍCIOS" 


As ruas Ferreira Borgese Visconde 
da Luz acolhem, amanhã, mais uma 
edição da "Montra das Artes & Ofi- 
cios”. Ainiciativa decorre das 9h00 
às 19h00 conta com a presença de 
15 artesãos, que divulgam asartes e 
os oficios tradicionais, em perma- 
nente diálogo com as criações artis- 
ticas contemporâneas, potenciando 
o saber fazer direcionado para a 
áreadoartesanato. 


“CROSSING! 
EM EXIBI 


O filme “Crossing” (A Travessia), 
de Levan Akin, é exibido amanha, 
a partir das 16h30, na Casa do 
nema. «Teklaéa sobrinha trans de 
Lia, uma professora reformada, que 
está há algum tempo em Istambul 
sem dar notícias Decidida a encon- 
trá-la, Lia é convencida por Achi, 
um vizinho e amigo da sobrinha 
que diz saber detalhes sobre o pam- 
deiro dela, a sair juntos da Geórgia 
em sua busca. Quando chegam à ci- 
dade, quese revela cheia de possibi- 
lidades, percebem que encontrar 
alguém que não quer ser encon- 
trado pode sermais complicado 
doqueestavam à espera», lê-se 
nasinopse. Os bilhetes podem 

ser adquiridos no local, 


CRIANÇAS 
3 DC convite 
4 DC 1 convITE 


PISCINAS DO 
MONDEGO 


Coimbra 


“Dia todo (2236: 
7 Dia todo (sáb eciom ) 


GANHE CONVITES 


7 DC=1 CONVITE * 


Acções estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, adquiridos 
no balcão de informações do Alma Shopping. Promoções não acumuláveis entre si. 


4 DC=1CONVITE* 


Diário de Coimbra 
ET 


1 CONVITE 


VIRAL 


agiante 


EXPLORATÓRIO 
COIMBRA 


INFORMAÇÕES E RESERVAS: 
910 934 467 


teamo per uree móvel nacional, 


08 | 17AGO 2024 | SÁBADO 


iário de Coimbr 


Leitor, escreva-nos. Sugira ou reclame, nós somos o seu porta-voz. Damos também voz pública às minorias. As cartas para publicação 
nasecção Fala o Leitor devem ser assinadas em conformidade com o bilhete de identidade cartão do cidadão, Deve ser enviada a identificação 
completa do autor, morada e número de telefone. As cartas não deverão exceder uma página A4 e poderão ser resumidas pelo jornal sempre 

que o julgar conveniente. As cartas não serão devolvidas. emait falaoleitoridiariocoimbra pt. 


Dezassete de Agosto de 1974 


Senhor Diretor, 

No auge da revolução, a des- 
controlada insensatez de uns 
quantos reduzira a escombros 
dezenas de anos de história. 
No delírio frenético de então, 
meia dúzia de iluminados re- 
solvera pôr fim à Secção de 
Futebol da AAC, sob os epite- 
tos de alienante, conotando-a 
com o anterior regime. Era a 
fúria iconoclasta de alguns 
passantes que andaram em 
Coimbra apenas a roçar es- 
quinas e a pintar paredes 
como bem referiu o inolvidá- 
vel guardião da Taça de 39 
Tibério Antunes, 
apenas cinco anos ant 
aos portugueses a maior ma- 
nifestação alguma vez reali- 
zada contra o regime deposto, 
na memorável final da Taça de 
Portugal com o Benfica. Obra 
centenária, responsável pela 
formação cívica e desportiva 
de centenas de atletas, o fute- 
bol da Briosa estava em pe- 
rigo. A recriação do Clube Aca- 
démico de Coimbra, fundado 
em 1876, uniu homens e mu- 
Iheres, novos e velhos, deto- 
dos os quadrantes ideológi- 
cos, irmanados pela força da 
história e pela grandeza da 
obra que justificava continui- 


mando Marques Ferreira na 
Renascença, conceituados 
profissionais da comunicação 
social, cavaleiros duma ver- 
dade que jamais poderia conti- 
nuar a ser desvirtuada, faziam 
chegar aos lugares mais re- 
conditos deste país a força da 
razão que assistia ao Acadê- 
mico, não permitindo que, sob 
a capa do conivente (e conve- 
niente) silêncio de muitos ou- 
tros, a história deixasse de ser 
contada. Independentes. Cora- 
Jjosos, Baluartes da verdade, 
abraçaram a causa sabendo a 
razão pela qual as instâncias 
federativas não a concediam 
ao CAC, obrigando-o a descer 
aos distritais, era movida por 
interesses que de jurídicos 
nada tinham. Alves Teixeira 
(Norte Desportivo), Aurélio 
Márcio (A Bola) e Amadeu Ro- 
drigues (Voz Desportiva) fo- 
ram excepção. Portadores. 
dum imperativo ético, um de- 
ver de consciência, pelo des- 
bravar de um caminho condu- 
cente ao apuramento da ver- 
dade dando a conhecer aos 
portugueses o quese estava a 
passar. Hoje, 50 anos depois, 
não é fácil explicar a quem 
não viveu esses acontecimen- 
tos, o risco que corriam aque- 


valia era a interpretação da AFC, 
oua opinião dos órgãos recorri- 
dos (Conselho Técnico e Conse- 
Iho Jurisdicional) que se tinham 
respaldado na negativa pela de- 
claração do executivo deentão, 
em plena invasão de território 
judicial dizendo numa só pala- 
vra de ordem que a FPF não au- 
torizaria que o Académico ocu- 
passe a vaga da AAC (ver Diário 
de Lisboa de 13/07/1974). Os au- 
tores desta usurpação de pode- 
res: Jorge Fagundes e Marcelo 
Rebelo de Sousa Osresponden- 
tesdo Conselho Superior de 
Justiça: Gouveia da Veiga, Lucas 
da Cruz, Jesus Costa e Mdo 
Loureiro. 4-0, uma goleada. 
Depois duma angustiante e in- 
terminável espera, eram preci- 
samente 1942h, o CSJ em acór- 
dão considerava o CAC como “o 
sucessor legitimo e legal da sec- 
ção de futebol da AAC, vali- 
dando assim a deliberação da 
AFC, eo CAC como equipa da 

1 divisio. 

Cinco décadas passadas não 
permitem olvidar esse com- 
bate, por quem viveu aqueles 
dias e lutou sem tréguas por 
aquela causa. Como dizo 
poeta “mesmona noite mais 
triste, em tempo de servidão, 
há sempre alguém que resiste, 


Ser velho é fantástico 


Senhor Diretor, 
Servelhoé fantástico. No passado dia 6 de 
Agosto cheguei aos setenta, graças a Deus, mas 
ainda vale mais a pena quando se tem amigos 
como osmeusamigos. 

Na Missa Dominical de II deste mês a comis- 
são organizadora apresentou contas! 

Outra alegria grande. O lucro foi repartido 
pelas associações envolvidas e todos decerto 
que estão felizes comoeu estou. 

Nunca neguci ajudar ou dar a mão sejaa 
quem for, desde que esteja dentro das minhas 
possibilidades, 

Podem continuar a contar comigo e coma 
nossa Associação Corvo e Pinho para o que for 
preciso, 

José Craveiro 
Tentúgal - Montemor-o-Velho 


O rumo da vida 


Foi o sol para um lugar distante, 
Deixando somente a escuridão, 
Que enegrece meu peito amante, 
Etoma espessa a compreensão. 


Na ânsia do meu rumo inverter, 
Pendia-meemti Acontecia, 
Em ruínas o meu sonho ver 
Porque nuncao alvor aparecia. 


Cada vez mai esguio e espinhoso, 
Éstu, que em segredoapaga aluz, 
Num jeto de hábito caprichoso, 
Quetomao meu serem negra cruz. 


| NODC HÂ.. | 
1 (0) anos 


Uma médica do Hospital 

da Covilhã sofreu um acidente 
muito grave na A14, perto 

de Montemor-o-Velho, quando 
o carro em que seguia entrou 
em despiste. 


20 anos 


A Sociedade Figueira Praia, 
SA, do Grupo Amorim 

e detentora do Casino 
Peninsular da Figueira da Foz, 
ficou com a gestão do bingo 
da Associação Académica 

de Coimbra/OAF. 


30 anos 


A Filarmónica de Londres gravou 
um CD de Fado de Coimbra, 

com as vozes do Coro 

dos Antigos Orfeonistas 

da Universidade de Coimbra. 


40 anos 


Autoridades portuguesas. 
procuravam arcebispo 
ortodoxo romano. 


50 anos 


Nacidade de Guatemala, 
um estranho fenómeno solar 
causou a morte de três pessoas. 


60 anos 
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Comentários e reações: opiniaowdiariocoimbrapt 


Opinião 


SETE DIAS POR SEMANA 


João Luís 
Campos 
Diretor-adjunto 
Diário de Coimbra 


processo de instalação, em Coimbra, da 

Entidade da Transparência fazia adivinhar 
apouca vontade politica para a sua entrada em 
funcionamento, As dúvidas ficaram esta se- 
mana dissipadas, com uma noticia do 
presso dando conta que graças a uma recente 
alteração legislativa o acesso, por parte dos jor- 
nalistas, às declarações de rendimentos, passa 
aexigir uma fundamentação subjetiva que até 
agora não existia. Ou seja, a transparência sim- 
plesmente deixa deo ser. 


Política. A semana politica fica ainda 
Pad pela rentrée partidária, no caso 

onereto do PSD que há muitos anos 
não fazia a festa do Pontal com um primeiro- 
-ministro a discursar. Prometeu um cheque de 
bónus aos pensionistas que recebem pensões 
mais baixas e garantiu que haverá um passe de 
20 euros mensais que dará acesso aos com- 
boios urbanos, regionais e intercidades, Duas 
medidas com alcances bem distintos (a se- 
gunda bem mais estrutural) mas que procu- 
ram naturalmente manter a "boa imagem” de 
Luís Montenegro e colocar um travão” nos 
que podem estara pensar chumbar o Orça- 
mento de Estado e abrir nova crise política. 


Saúde. Já sobre os problemas na Saúde 
que quase todos os dias são notícia por 


maus motivos, o primeiro-ministro fa- 


1 Transparência. O já demasiado longo 


louna criação de mais cursos de Medicina 
como parte da solução, o que está bem longe 
deser verdade. Por exemplo, semesmo com 
mais médicos continuarem a permitir amar- 
cação de férias em simultâneo chegará o verão 
eos problemas voltarão a acontecer. Foi como 
disse o bastonário dos Médicos, Carlos Cortes, 
um anúncio «populista e irrealista». 


cipal destaque vai mesmo para a cres- 


Ditaduras A nível internacional, o prin- 
Ag ocupação das tropas ucranianas 


— 


de território russo. Uma área já relativamente 
considerável e que revela o quanto o Kremlin, 
liderado pelo ditador Putin, foi apanhado des- 
prevenido com estanova fase da guerra Nou- 
tro hemisfério, mais concretamente na Vene- 
zuela, outro ditador, Nicolas Maduro, continua 
a ordenar detenções de quem ousa confrontá- 
“Jo Durante esta semana, foram vários os ape- 
los (em vão) para o respeito pelos direitos hu- 
manos. Houve ainda quem sugerisse a marca- 
çãodenovas eleições, mas se as regras se man- 
tiveram “viciadas/'isso nada alterará. 


Olimpicos. Encerrados que estão os 
Jogos Olimpicos de Paris, o balanço 
global da participação portuguesa é 


“o 


da 


Os delistas Rui Oliveira e lúri Leitão brilharam nos Jogos Olimpicos de Paris 


JUVENTUDE E FÉ 


cultura dos jovens 
está mais no realismo 
do quese pensa O 
princípio da realidade 
impõe-se, a partir da exper 
ciae da perda das utopias. O p 
radoxo é omnipresente, na me- 


É a partir desta constatação 
que uma teologia prática tam- 
bém se poderá afirmar. Se a pró- 
pria Igreja é um lugar de busca 
de sentido, elanão pode deixar 
de atender, acompanhar e res- 
peitar as respostas para as suas 


dida em que a realidade é assus- JOSÉ ANÍBAL buscas. Apoiar a busca de si 
tadora quandoenvolveuma BARREIROS ficado dos jovens também signi 
consciência problemática, sen- MEMBRO DA fica assumir com eles o risco da 
do grande a tentação de fugir COMISSÃO vida. É aceitar não saber aonde 
dela. O culto das ilusões, os DIOCESANA isso vai levar, é inscrever na 
comportamentos de fuga são, JUSTIÇAE PAZ base da aventura humana, não 
portanto, aumentados. Noen- DE COIMBRA uma utopia, não um conheci 


tanto, eles são apenas o outro 
lado das exigências a serem en- 
frentadas, E as ideologias que os acomp: 
nham não estão, neste sentido, apenas a de- 
sempenhar o seu papel ideológico de apre- 
sentar uma visão invertida da realidade. A 
sobrevivência depende, do equilibrio que 
deve ser preservado entre tensões extremas. 


mento sobre a salvação, mas 
um ato de fé. Um ato de féna 
humanidade, sem a qual a fé em Deus não 
tem sentido Então talvez se reconheça que 
existe maior ligação entre as culturas jovens 
e os eixos mais fundamentais do projeto 
eclesial do que geralmente se estima. Porque 
juventude é o mundo onde a fala adulta é 


posta à prova quanto à sua autenticidade. O 
discurso cristão como discurso significativo 
é complexo. Num mundo bombardeado por 
mensagens, onde a retórica de sedução é 
cada vez mais sofisticada sobre produtos de 
todos ostipos. Para torná-las atraentes, onde 
o virtual eo imaginário podem atingir tal 
grau de perfeição que os seus limites em re- 


lação à realidade, se tomam indistinguívei 
fala por si só, tem cada vez menos impacto 


sobre aqueles que a ouvem. Este é um pro- 
blema do nosso tempo que, sem ser exclusi- 
vo do Cristianismo, representa para ele, um 
desafio sem precedentes sobre a congruên- 
cia entre dizer e fazer. Para os jovens, con: 
tantemente levados ao limite das suas po 
bilidades de desempenho, fazê-lo, ou seja, 
compromisso, ação, risco real tomado em 
relação aos discursos que fazemos, é oteste 
de veracidade da afirmação. 

Não são os ecos do cristianismo que che- 
gam até eles, que à primeira vista lhes po- 


bem positivo, como atestam as medalhas 
cos diplomas conquistados, Se em algu- 
mas modalidades as expectativas criadas 
não se confirmaram, outras houve que 
compensaram, e de que maneira, fazendo 
desta participação um caso de sucesso. 
Para nos compararmos com o “meda- 
Iheiro” de outros países temos de também 
comparar os apoios que damos não só aos 
atletas de alta competição bem como ao 
desporto de um modo geral, a começar 
pelas escolas, onde a disciplina de Educa- 
ção Fisica está longe de ter a importância 
que devia ter. 


Futebol. Na Liga 3, Académica e Oli- 
Ge do Hospital empataram, no 

passado domingo, neste arranque 
de temporada. Os estudantes continuam 
assim sem ganhar (mas também sem per- 
der) nesta época e os oliveirenses arranca- 
ram com um ponto num campo sempre 
complicado como será o do Sporting B. 
Amanhã à tarde há "dérbi distrital entre 
ambos, num jogo a disputar em Tábua, 
coma particularidade do treinador dos es- 
tudantes, Pedro Machado, ir defrontar a 
sua anterior equipa, o Oliveira do Hospi- 
tal. À semana futebolística fica ainda mar- 
cada pela saída do jovem defesa da Briosa, 
Diogo Amaro, noticiada em primeira mão 
pelo Diário de Coimbra, numa transferên- 
cia certamente determinante para os co- 
fres da Acadêmica. 


Piscinas. O Diário de Coimbra aler- 
úmero de afogamentos de crianças 
em piscinas particulares. No mesmo dia em 
que publicámos essa notícia, com base em 
dados da Associação para a Promoção da 
Segurança Infantil (APSI), mais u 
criança, de 11 meses, faleceu numa piscina. 
AAPSI critica a ausência de legislação para 
estes equipamentos que têm vindo a au- 
mentar consideravelmente.+ 


dem parecer dignos de interesse, mas os 
efeitos que podem ser apreendidos no que é, 
para eles, a realidade. Ou seja, não é a prega- 
ção que irá tocá-los, mas sim o compromis- 
so com a ação. Na catequese fala-se muito 
de doutrina, que tem sido colocada na expe- 
riência emocional da comunidade cristã, 
mas é na ação que se verifica a autenticidade 
de uma palavra. Por prática cristã, não que- 
remos dizer apenas práticas litúrgicas, mas 
sim, as práticas litúrgicas que são feitas para 
celebrar e nutrir o compromisso com os ou- 
tros, Tudo deve ser feito, na realidade, nesta 
área:tanto o trabalho teológico para esclare- 
cer os jovens, como o trabalho de formação 
de Cristãos. E sem dúvida este é o lugar onde 
acriatividade crista se pode afirmar, porque 
sem o compromisso com a ação, este último 
pode ter um alcance muito limitado para as 
novas gerações. O acompanhamento espiri- 
tual baseia-se na convicção de que há algo a 
ser aprendido com uma experiência limitada 
de existência, um suplemento de consciên- 
cia, outro nível de compreensão de si mesmo 
edasua relação com a vida. « 
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Figueira da Foz 


| Visitar Igreja do Mosteiro de Seiça à noite 
As sextas-feiras e aos sábados é agora possível visitar a 
Igreja do Mosteiro de Santa Maria de Seiça à noite, entre 
as19hoo e as 22h30, com a certeza que a noite confere 
mais encanto à beleza do templo. A entrada é gratuita. 


Filarmónica 
Maiorquense 
dá concerto 


A Banda da Associação Fila 
mónica Maiorquense dá esta 
noite um Concerto de Verão, 
na sede da coletividade, com 
início às 21h45, Trata-se de 
«uma noitediferente», promete 
abanda, que conta coma pó 
ticipação, neste serão musical, 
de um grupo convidado, os 
Mosgaiteiros « 


Festival 
de folclore 
em Buarcos 


No Jardim Dr. Femando Tra- 
queia assiste-se es 
partir das 21h00, 
valde Folclorede E 
palco vão desfilar os ranchos 
folclóricos As Lavadeiras de 
Penamaior (Pagos de Ferreira), 
dolima 


tinhas de Buarcos (Buarcos)}.4 


Adelaide Sofia 
nas Serenatas 
do Mondego 


Adelaide Sofia é a fadista con- 
vidada pela Dez de Agosto para 
renata do Mondego que se 
realiza esta noite, na Pra 
Nova (Praça 8 de Maio), 
tir das 21h30. Em caus 
uma figueirense que se t 
destacado no mundo do teatro 
musicale atuado em prestigia- 
das casas de fado e também 
em eventos fora do país, Mais 
uma vez, os artistas da Ma- 
genta associam-se ao mo- 
mento musical, com pintura 
aovivo. 

As Serenatas do Mondego, 
organizadas pela Sociedade Fi- 
larmónica DezdeAgosto,con- 
tam com oapoio do Município 
da Figueira da Foz e da Junta 
de Freguesia de Buarcos e São 
Julião. O próximo evento está 
marcado para dia 21. « 


Hoje há noite de gala 
no Coliseu Figueirense 


Espetáculo Kind of Magic entram em palco às 22hoo e contam com a participação inédita 
do grupo TuneUp Voices. A primeira parte está a cargo da banda Contratempo, da Figueira da Foz 


Manuela Ventura 


Éaterceira vez que os Kind of 
Magic atuam no Coliseu Fi- 
gueirense e perspetiva-semais 
uma noite vibrante, cheia de 
magia e com a energia ùnica 
do memorável e saudoso 
Freddie Mercury Um concerto 
com início marcado para as 
22h00, que também tem uma 
componente solidária, pois 
parte da receita destin: 
Cruz Vermelha Portuguesa - 
Delegação da Figueira da For. 


Organização espera 
asa cheia" esta noite 
no Coliseu Figueirense 
egaranteum 
espetáculo único 


«O Coliseu Figueirense é “a 
casa” dos King of Magic», diz 
Nuno Brás, da empresa Spar- 
row Portugal, promotora do 
espetáculo desta noite, que re- 
corda as ante 
sempre com 
pres 

tendoemeontao concerto que 
os nove músicos proporcio- 


pres presen 
cheia», Su 
a que assim não fosse, 


as: 


namem palco, com «uma exe- 
grandiosa», 
uma «alegria que transborda» 
e uma «interação com o pú- 
blico» que transforma cada 
concerto num espetáculo 
único e numa «verdadeira 
lebração do legado maior da 
banda britânica» 

«Esta é, a nível europeu, a 
bandamais conceituada detri- 
buto aos Queen», seja no que 
serefere aos arranjosmusicais, 
interpretação, presença em 
alco, e toda a performance, 
afiança Nuno Brás, que lembra 
o facto de só em Portugal exi 
tirem seis bandas desta natu- 
reza. 

O público já deu “sinal mais” 
ao espetáculo do Coliseu, 
anta o responsável, recor- 
dando queem finais de janeiro, 
principiosde fevereiro, asatri- 
bunas/camarotes esgotaram 
noespaço de uma semana». «É 


Kind of Magic regressa ao Coliseu, esta noite, para um espetáculo memorável 


A | 


Banda Contratempo, da Figueira da Foz, assegura primeira parte do concerto 


E” 


Espetáculo vai ajudar Delegação da Cruz Vermelha 


O espetáculo desta noite 
tem, também, uma compo- 
nente solidária. «Sempre 
que promovemos espetácu- 
los numa cidade, atrib 
mos uma parte da receita a 
uma instituição local, ex- 
plica o “rosto” da Fparrow 
Portugal A escolha recaiu 
sobrea Delegação da Cruz 
Vermelha Portuguesa na Fi- 


gueira da Foz, que precisa 
de dinheiro para adquirir 
uma carrinha, destinada a 
ser transformada em ambu- 
lância Inicialmente a em- 
presa de espetáculos tinha 
alocado este gesto solidário 
ao concerto de Leandro, ca- 
lendarizado para ontem, 
que foi adiado pelo artista, 
à semelhança do que acon- 


teceu com os UHF, previsto 
para dia 14. Todavia, ape: 
do cancelamento, a em- 
presa entendeu manter o 
compromisso, através do 
concerto desta noite. «Va- 
mosajudar a Cruz Verm 
Iha. Vamos conseguir ad- 
quirir a carrinhas», afirma, 
confiante o promotor de es- 
petáculos. « 


umamaravilha», diz, satisfeito. 
Ainda há bilhetes, «ndo mui- 
tos», ressalva, mais ainda exis- 
tem ingressos disponíveis, que 
podem ser adquiridos online, 
na Worten, nas bilheteiras do 
Coliseu Figueirense e também 
emalguns espaços comerciais 
da Figueira da Foz que habi- 
tualmente vendem bilhetes 
para os eventos realizados no 
Coliseu. 

A primeira parte do espetá- 
culo está a cargo dos Cont 
tempo, umabandada Fi 


eira 
da Foz Nuno Brás explica que 
se trata de um princípio de 
atuação da empresa, que em 
qualquer localidade onde or- 
ganize espetáculos faz questão 
de «promover as bandas e a 


cultura locais». A escolha re 
caiu sobre os Contratempo, 
banda constituída por 
Chico Parracho, João Parra- 
cho, Miguel Cs 
Maria Ana Trindad 


queinter- 


equer promove 
através da música. Vão ser 40 


minutos em palco e um espe- 


atenção especial por p 

«Seabanda 
for boa, “pegamos” nela», diz 
Nuno Brás, que organi 
táculos mus 
e procura ter “bandas em 
edarres- 


Maso espetáculo. 
tem mais novidades, qu 
giram já no decorrer de 
tima semana certamente vão 
contribuir para uma noite 
grande de devoção 
Trata-se da participat 
TuneUp Voices, convidadoses 
peciais dos Kind of Magic, um 
grupode Lisboa que vai juntar 
as suas vozes aos coros dos 
Kind of Magic. «Vai ver uma 
coisa brutalt», vaticina, entu- 
siasmado, Nuno Brás, que su- 
blinha, igualmente, o caráter 
inédito e singular do concerto 
desta noite no Coliseu Figuei 
rense. « 
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Recital de música no Santuário do Senhor da Serra 

No Santuário do Divino Senhor da Serra assiste-se, amanhã, pelas 16h30, a um recital 
de música, a cargo de Carla Bernardino e Prestige. Um evento promovido pelo munici- 
pio e integrado no programa das festividades da romaria do Divino Senhor da Serra. 


Região 


das Beiras 


Montinho viaja no tempo 
rumo à Idade Média 


Cantanhede As tasquinhas garantem os sabores de antanho, há trovadores, guerreiros, 
danças e cantorias no Mercado Medieval durante o fim de semana 


Manuela Ventura 


Os preparativos começaram 
há um ano e hoje, a partir das 
11h00, Largo José Lopes, en- 
trea Igreja e a escola primária 
de Montinho, esta engalanado 
para a festa, Uma festa dife- 
rente, comos sabores esaberes 
dopassado, asartese os oficios 
de antanho, na qual todos são 
convidados a participar, de 
preferência trajados a rigor, 
com vestimentas da época. 
assimfor tem direito a prémio: 
uma sangria artesanal, ofere- 
cida pela organização. 

Trata-se de um projeto dina- 
mizado pela Associação Cul- 
tural e Recreativa de Montinho 
(ACRM), presidida por Paulo 
Cruz, que no ano passado, por 
altura das festas de Nossa Se- 
nhora da Conceição, decidiu 
inovar e fazer uma incursão 
nas “coisas” da época medieval, 
através da organização de um 
mercado medieval, 

«Foi apenas uma tarde», 
conta Susana Batista, um dos 
elementos da coletividade em- 
penhados na organização do 
evento, mas a adesão da po- 
pulação foi surpreendente. 
«Correu muito bem, as pessoas 
gostaram muito», recorda. In- 


teresse que levou a coletivi- 
dade a “abalançar-se”paraum 
novo desafio, com mais enver- 
gadura e alargado no tempo. 
«Somos corajoso», brinca. 
Além da «coragem», juntou-se 
avontade de saber, o que levou 
o grupo a «percorrer as feiras 
medievais que se realizamem 
vários pontos do país para per- 


Experiência efetuada no ano passado “inspirou” o projeto concretizado este ano 


cebermos como funcionam. 
«Também falámos com pes- 
soas envolvidas na organiza- 
ção», diz ainda, confiante que 
a recolha de toda esta infor- 
mação, praticamente ao longo 
de um ano, deu à ACRM O 
kow how” necessário para 
pôr de pé este Mercado Me- 
dieval, que decorre durante o 


fimdesemana 

«Penso que estaremos à al- 
tura», diz, confiante, enume- 
rando os múkiplos atrativos do 
evento, onde ganham desta- 
que as tasquinhas temáticas, 
com doçaria conventual, cer- 
veja artesanal, sopas, crepes, 
porco no espeto, pão com 
chouriço, pemil de javali e 


ainda tapas de queijos e enchi- 
dos Háainda restaurantes pre- 
parados para servir almoços e 
jantares, também com menus 
inspirados nos cardápios de 
outrostempos. 

Gastronomia à parte, merece 
destaque a presença de ani- 
mais, desde cabritos, ovelhas, 
porcos e gado bovino, aos 
quais se juntam as aves de ra- 
pina e os repteis. Para animar 
ashostes hátrovadores edan- 
garinos, espetáculos de fogo, 
demonstrações de armas e 
combates. 

O certame é inaugurado 
hoje, pelas 11h00, em Monti- 
nho, União de Freguesias de 
Cantanhede e Po 


cerra às 24h00. Horário que 
também é válido para o dia de 
amanhã. A entrada é livre. 

Na primeira edição, restrita, 
do Mercado Medieval, a ACRM 


dinâmica, mais atrativos emo- 
tivos de interesse, acredita que 
omúmero de visitantes vai cres- 
cer. «Queremos chegar às 500 
pessoas por dia», assume Su- 
sana Batista, confiante. O obje- 
tivoé integrar o Mercado Me- 
dievalnocalendário de eventos 
de Montinho. « 


“Onda de Verão” leva animação à Praia de Mira 


Época balnear multi- 
plica atrativos e 
convida visitantes para 
novas experiências 


“Onda de Verão" a programa- 
ção diária para a época balnear 
na Praia de Mira com espetá- 
culosde folelore pop, rock jazz, 
marchas populares que pro- 
metem muita animação para 
quem escolhe o concelho de 
Miracas suas praias para pas- 
sar férias, Assim, amanhã, no 
Largo da Barrinha, há desfile 
de marchas populares e no 


Barrinha é um dos "ex libris” da Praia de Mira 


Palco da Barrinha atua hoje a 
banda Fora da Caixa Até final 
do mês há sempre espectácu- 
Jos com bandas musicais, gru- 
pos folclóricos, bandas sinfó- 
nicase outros. 

Já para os mais novos, a di- 
versão faz-se também no areal 
da praia e são inúmeras asati- 
vidades desportivas oferecidas. 
Assim, este fim de semana 
siste-seao Mira Volei co Beacl 
Tennis que decorreatéao pró- 
ximodia 25. 

Para enriquecer a estadia, 
nada melhor do que conhecer 


oterritórioatravés dos seis per- 
cursos ciclo-pedonais que per- 
mitem conhecer as lagoas, as 
linhas de água, os moinhos, a 
Casa Gandaresa ou os palhei- 
ros de Mira, aproveitando a 
tranquilidade da região que 
oferece também uma gastro- 
nomia muito variada que, 
como não podia deixar de ser, 
privilegia o peixe fresco e que, 
de 12 a 15 de setembro dá o 
mote paraa Mostra Gastronó- 
micada Região da Gândara, em 
que não faktarão os vinhos da 
região da Bairrada. « 


Arazede 
celebra 

Nossa Senhora 
do Pranto 


Terminam amanha em Ara- 
zede as festas em honra de 
Nossa Senhora do Pranto, com 
a realização do festival de fol- 
dore e de uma garraiada 

As festividades, organizadas 
pelo GrupoDesportivo Os 
Águias, em parceria coma Fá- 
brica da Igreja Paroquial de 
Arazede, incluíram, quinta- 
feira a missa, seguida de pro- 
cissão, que reuniu muito pú- 
blico. A parda participação das 
imagens das capelas dos diver- 
sos lugares da freguesia, este 
ano a comunidade e as asso- 
ciações empenharam-se na 
ção de dois tapetes de flo- 
res, que embelezaram o adro 
da Igreja Matriz. 
Emílio Torrão, presidente da 
Câmara Municipal de Monte- 
mor-o-Velho, acompanhado 
pelo vice-presidente, Décio 
Matias, pelo vereador José Ve- 
ríssimo, e pelo executivo da 
Junta de Freguesias - Paulo 
Costa, Rita Matias e Susana 
Silva- acompanhou a procis- 
são ,no finalsublinho: «à se- 
melhança detodo o concelho, 
Arazede volta a mostrar que é 
uma freguesia onde o espírito 
comunitário associativo está 
bem presente, sendo capaz de 
continuar a dar continuidade 
à tradição, bem como contri- 
buir para a promoção da 
guesia e do concelho», 


As festas de Arazede contam, 
hoje anoite, com atuação dos 
Irmãos Verdades, do Duo HM 
edo Dj Juan Kasew. « 


da Pampilhosa 


Na Galeria do Gedepa, insta- 
lada no espaço do Mercado 
Municipal da Pampilhosa, con- 
celho da Mealhada, é amanhã 
inaugurada, pelas 15h00, a ex- 
posição de fotografia “Rita 
Mourato. Um olhar”. « 


12 | 17 AGO 2024 | SÁBADO 


Diário de Coimbra 


REGIÃO DAS BEIRAS 


Abertas candidaturas ao 
Orçamento Participativo 


Propostas podem ser apresentadas até 30 de setembro 


PENELA Propostas podem 
abranger qualquer área da 
competência da Câmara Mu- 
nicipal e contemplar projetos 
de natureza material ou ima- 
terial. Orçamento Participativo 
(OP) tem, nesta edição, um or- 
camento de 70 mil euros - com 
5 mil destinados ao OP Jovem 
as podem seren- 
tregues até 30 de setembro. 
Anovidade desta edição está 
naamplitudedas áreas, depois 
de uma aposta no tema “Cul- 
tura para todos”, no ano pas- 
sado. Desta forma, a autarquia 
pretende «promover uma 
maior participação da popula- 
ção». Mais direcionadas são as 
propostas a apresentar ao OP 
Jovem, destinadas a «projetos 
culturais imateriais», Com esta 
vertente, a autarquia pretende 
fomentar a «participação infor- 
mada, responsável e ativa nos 


processos de governação e de- 
cisão logo na juventude». 

Relativamente ao OP Geral, 
o orçamento é de 65 mil euros 
a autarquia determinou que 
este éo valormáximo que po- 
dem atingir «propostas trans- 
versais, cuja abrangência eim- 
pacto incida em todo o co! 
lho ou abranja um território 
queintegra mais de 50% dapo- 
pulação». Um “teto” que é de 
32500 para «propostas mais 
locais», limitadas a uma fregue- 
sia ou abrangendo um teritó- 
rio «que integre menos de 50% 
da população do concelho», 

Podem apresentar propostas 
os cidadãos com mais d 
anos, que residam, trabalhem 
ou estudem no concelho, Ao 
OP Jovem podem concorrer 
jovensentreos 14 cos 30 anos, 
que cumpram iguais requisi 
tosa 


PDM de Tábua na “reta 
final” da discussão pública 


Participação Documento é uma ferramenta estratégica para o 
desenvolvimento sustentado e futuro do concelho 


Está a entrar na “reta final” o 
periodo de discussão pública 
da proposta de revisão do 
Plano Diretor Municipal de Tä- 
bua. Trata-se de um docu- 
mento de ordenamento doter- 
ritório, «cujo processo de revi- 
são decorre desde há vários 
anos, obrigando à realização 
deinúmeras reuniõestécnicas 
com entidades e organismos 
públicos, no sentido de con- 
sensualizar os diversos pare- 
ceresemítidos», esclarece aau- 
taquia numa nota divulgada 
pelam autarquia. 

Nesta fase, e estando em 
consulta pública, os cidadãos 
têm aoportunidade de analisar 
e emitir opiniões e sugestões 
que visem melhorar os ele- 
mentos inscritos no PDM de 
Tábua. 

O documento, refira-se, foi 
elaborado tendo em conside- 
ração o definido nos vários ins- 
trumentosdegestão territorial, 
regionais e nacionais, com os 
quais está compatibilizado e 
articulado, estando dotado dos 
mecanismos que permitirão 
dar resposta aos novos desa- 
fios que se colocam às socie- 
dades atuais, nomeadamente 


os decorrentes datransição chi- 
mática que se fazem sentir 
“com mais frequências O PDM 
de Tábua integra um conjunto 
de diretrizes que vão contri- 
buirspara o desenvolvimento 
sustentado do concdlho e in- 
tegra uma visão estratégica 
que visa aumentar a competi- 
tividade do território, melho- 
rando as condições de quem 
aqui reside etomando-o mais 
novos residen- 


Municipes convidados a dar o seu contributo a este documento fundamental 


Para Ricardo Cruz, edil de 
Tábua, este é um momento 
importante uma vez que, 
desde o início do mandato, 
«esta foi uma das principais 
prioridades. assumidas, de 
forma a dotar o municipio de 


mento eficaz, de nova ger 
que transmita uma visão es- 
tratégica para um futuro mais 
promissor, para o concelho 
para os seus habitantes, 
«Apesar desta não sera ver- 
são final quese pretendia, visto 


que esteve condicionada ao 
parecer de mais de 25 entida- 
des», o presidente da Câmara 
Municipal demonstrou a sua 
satisfação por ter sido alean- 
ada esta fase. Ricardo Cruz fe- 
heitouainda todos quantos es 
tiveram envolvidos na elabo- 
desta proposta, referi 
que «exigiu muito empenho, 
dedicação e uma enorme ca- 
pacidade negocial para ukra- 
passar as dificuldades que s 
colocaram ao longo do pro- 
cessona 
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Jovens de Arganil e Tábua 
reforçam cooperação 


Parceria Pelo terceiro ano consecutivo, municípios vizinhos promoveram 
um único evento para celebrar o Dia Internacional da Juventude 


Unidos pelo rio Alva, os muni- 
cipios de Arganil e de Tábua 
querempromoveressa mesma 
união, particularmente junto 
dos mais jovens Porisso o Dia 
Internacional da Juventude foi 
celebrado em conjunto, procu- 
rando «fomentar os laços de 
união e amizade» e promover 
«uma cultura de cooperação e 
parceria» o que aconteveuefe- 
tivamente, 

Com efeito, as margens do 
rio, junto às praias fluviais da 
Ronqueira e da Cascalheira, 
contaram com mais de 150 jo- 
vens, que ativerama oportuni- 
dade de praticar váriasativida- 
des de lazer», como volei de 
insulláveis de água, side, 


os vereadores responsáveis 
pelo pelouro da juventude, res 
petivamente David Pinto, de 
Tábua, e Elisabete Oliveira, de 
Arganil, bem comoo provedor 
da juventude de Tábua, Mar- 
celo Rodrigues, que receberam 
os jovens, anum ambiente in- 
formale de camaradagem», re- 
fere nota da autarquia, ontem 


Atividades desportivas e de lazer dentro de água foram a grande atração do evento 


divulgada. 

Ambos os vereadores «real- 
çarama importância desta par- 
ceria» que decore peloterceiro 
ano consecutivo, namedidaem 
que «permite disponibilizar 
«um maior número de ativida- 
desatodosos participantes um 
maior envolvimento destes, a 
troca de experiências e o apro- 
fundamento do conhecimento 
mútuo, permitindo que descu- 


Cultura de cooperação 
quer contribuir 

para a implementação 
de projetos e iniciati- 
vas comuns aos dois 
municípios 


bram as belezas naturais e o 
potencial que orio Alva lheofe- 
rece», refere anota, 

O programa, que contou com 
a colaboração da Federação 
das Associações Juvenis do 
Distrito de Coimbra (FAJDO e 
“o apoiodas Juntas de Freguesia 
de Mouronho ede Sccarias in- 
cluiu almoço volante para os 
jovens, bem como uma sessão 
‘de cinema gratuita. « 


Biblioteca reforçada 
com novos computadores 


MEALHADA A Biblioteca da 
Mealhada colocou ao serviço 
dos utilizadores seis novos 
computadores, integralmente 


financiados pelo Plano de Re 
cuperação e Resiliência (PRR). 


Com a renovação do equipa- 
mento informático, abiblioteca 
«torna-se num espaço ainda 
mais modemo e eficiente, ca- 
deacompanharasexigèn- 
cias tecnológicas atuais», l-se 
numa nota da autarquia. Os 
novos equipamentos dispõem 
de webcam e auscultadores 
com microfone. «Acesso gra- 
tuito à intemet, condições me- 
Ihoradas para trabalhos digi- 
tais e uma vasta gama de re- 
cursos online proporcionam 
uma experiência enriquece- 


dora, transformando este es- 
paçomunicipalnum centro di- 
nâmico e bem equipado para 
os seus utilizadores», refere a 
mesmanota Autilização é gra- 
tuita, sendo apenas necessária 


Equipamentos já estão ao serviço dos utilizadores 


ainscrição como utilizador. 
Oinvestimento, financiadoa 
100% PRR, foi possivel em vir- 
tude da celebração de umcon- 
trato de financiamento entreo 
Gabinete de Estratégia Planea- 


lação Culturais 
(GEPAC) e a Comunidade In- 
termunicipal da Região de 
Coimbra (CIM-RC), para a re- 
novação dos equipamentos in- 
formáticos na Rede Intermu- 
nicipalde Bibliotecas Este con- 
trato de financiamento inclui 
também a aquisição de um 
serviço de agregador de catá- 
logos paraa rede debibliotecas. 
que, futuramente, vai permitir 
o acesso único e a pesquisa 
centralizada e simultânea aos 
catálogos das 19 Bibliote 
queintegrama Rede Intermu- 
nicipal da Região de Coimbra. 
Com esta aquisição, as bi- 
bliotecas passam a ter maior 
capacidadede resposta faceàs 
exigências tecnológicas, às ne- 
cessidades dos utilizadores e 
aos desafios do acesso à infor- 
mação online, com vista a 
apoiar a transição digital e o 
desenvolvimento de compe- 
tências de literacia. « 


“Open day” levou jovens 
às piscinas municipais 


Programa reuniu grande número de participantes. 


OLIVEIRA DO HOSPITAL O 
Complexo de Piscinas de Oli- 
veira do Hospital foi o espaço 
escolhido para juntar a juven- 
tude do concelho e assinalar o 
Dia Intemacional comativida- 
des lúdicas e desportivas. Pólo 
aquático, escalada, futevolei, 
ténis de mesa, xadrez e slide 
foram algumas das modalida- 
des desenvolvidas, culmi- 
nando, ao final da tarde, com 
um programa de animação 
musical, um “DJ sunset party” 
garantido pelos DJ Glam D, 
Panchito, Ferra e Karyoka. 


A propósito, o vereador 
Nuno Ribeiro, responsável 
pelo pelouro da Juventude, 
destaca as politicas camigasda 
juventude» que o município 
tem implementado, designa- 
damenteo Cantão Jovem Mu- 
nicipale o Orçamento Partici- 
pativo Jovem, que constitui 
«ama forma de participação 
importante da população jo- 
vem na vida autárquica». 
Recorde-se que o Município 
de Oliveira do Hospital reno- 
vou este ano o titulo de Muni- 
cipio Amigo da Juventude. « 


Arranca obra do corredor 
ribeirinho do rio Arunca 


POMBAL A cerimónia de ar- 
ranque da empreitada de pro- 
longamento docorredor ribei 

rinho do rio Arunca realiza-se 
hoje, às 12h00, junto à ponte, 
em Vermoil. Trata-se de uma 
empreitada adjudicada por 
600 mil euros, que consisteno 
prolongamentodo corredor ri- 
beirinho entre cidade e a Val- 
deira, na freguesia de Pombal, 
rua João de Barros, em Ver- 
moil, numa extensão de 4 mil 
metros. O projeto contempla a 
plantação de cerca de 600 mil 
árvores, 7 mil metros quadra- 
dos de pavimento emilde pas- 


sadiços e acriação de 23locais 
de estacionamento, com esta- 
ção de reparação de bicicletas 
e posto de carregamento de 
veículos elétricos. 

A intervenção, com um 
prazo de execução de 180 dias, 
vaicriar um percurso pedonal 
e ciclável de cerca de 10 km, 
«permitindo um maior usu- 
fruto do rio, da natureza e de 
toda a sua envolventes, refere 
notada autarquia. A cerimónia 
conta com a presença do pre- 
sidente da Câmara, Pedro Pim- 
pão, e do presidente da Junta 
de Vermoil, Daniel Ferreira, « 


Vuelta condiciona 


trânsito em Argani 


SEGUNDA-FEIRA A passa- 
gemda Volta a Espanha em Bi- 
cicleta (Vuelta) pela região de 
Arganil vai ditar alguns condi- 
cionamentos à circulação nor- 
mal De acordo com nota da 
autarquia, na segunda-feira vai 
estar proibida a circulação e 
estacionamento na praça de 
táxis da Avenida Central (Av. 
José Augusto Carvalho) entre 
as 9h30 e as 14h00. Apraça de 
táxis funcionará, a título pro- 


visório, adianta junto ao posto 
de combustível, na mesma 
avenida, com cinco lugares, 
Também a EN 342, por onde 
passa o pelotão, naligação en- 
tre Arganil, Coja, Vila Cova de 
Alva e Avô vai estar sujeita a 
condicionamentos de trânsito, 
refereanota da autarquia, que 
pede «prudência» aos condu- 
tores e «cumprimento das in- 
dicações dos militares da 
GNR» ao longo do percurso. « 
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Três deputados feridos numa luta no parlamento da Turquia 
Pelo menos três deputados ficaram feridos ontem numa luta com murros e pontapés, 
durante uma sessão da Assembleia turca sobre o caso do deputado da oposição Can 


Atala, destituído do cargo por ter 


jo condenado nos protestos de 2013 em Istambul. 


Autarcas preocupados 
com incêndio na Madeira 


"4 


Chamas seguiamontem em 
direção ao Curral das Freiras 


RIBEIRA BRAVA O incêndio 
que deflagrou na quarta-feira 
no concelho madeirense da Ri- 
beira Brava continuava ontem 
ativo e ao final da tarde ia em 
dlireção à freguesia do Curraldas. 
Freiras, no Município de 
mara de Lobos Segundo o Ser- 
viço Regional de Proteção Civil, 
no concelho da Ribeira Brava 
as chamas continuavam a la- 
vrar no sítio da Trompica e do 
Lugar da Serra. Já no concelho 
vizinho de Câmara de Lobos, 
para onde o fogo se propagou 


na quinta-feira à freguesia do 
Jardim da Serra, existiam duas 
frentesativas uma asulquees- 
tava a avançar para «uma área 
residencial, mas aínda a uma 
distância segura das habita- 
ções», e outra em progressão à 
veredada Encumeada. 

No combate às chamas esta- 
vam envolvidas 1 viaturas de 
35 bombeiros, com o apoio do 
meio aéreo e da equipa heli- 
transportada. 

A proteção civil frisou que o 
combate ao incêndio «dtemsido 
particularmente desafiador de- 
vido sua progressão em áreas 
dedificil acesso» coma situação 
aser dificultada pelas atastem- 
peraturas, humidade relativa 
baixae vento forte. 

Também os autarcas de Ci- 
mara de L 
Bravi 
dera, mostraram-se preocupa- 
dos com os incêndios nos dois 
concelhos, realçando que as 
condições meteorológicas não 
esãoa facilitar o combate 


Incursão de Kiev na Rússia 
visa forçar negociações 


GUERRA A presidência da 
Ucrânia disse ontem pretender 
persuadira Rússia ainiciarane- 
gociações justas», justificando 
assim o avanço das tropas de 
Kiev na região russa de Kursk 
desde 6 de agosto. 

Kievapresentou váriasrazões 
para justificar o seu ataque, en- 
quanto a Rússia ocupa quase 
20% doteritório ucraniano, in- 
cluindo forçar Moscovo a retirar 
tropas de outras partes da 
frente, ou criar uma zona tam- 
pão para acabar com o bom- 
bardeamento nos territórios 
ucranianos fronteiriços. 

Mas Kiev também quer usar 
osterritóriosrussos conquista- 
dos como moeda de troca du- 
rante eventuais negociações 
com o Kremlin. «A ferramenta 
militar é utilizada objetivamente 
para persuadira Rússiaaentrar 
num processo de negociação 
justo», disse Mykhailo Podoliak, 
conselheiro do Presidente Vo- 
lodymyr Zelensky numa men- 
sagem na rede social X. 

Embora tenha reiterado que 
Kievnãopreendiaocupar parte 


do território russo, Zelensky 
também disse que, no caso de 
potenciais negociações, era ne- 
cessário encontrar uma forma 
de colocar a Rússia «do outro 
lado da mesa, 

Na terça-feira, um diplomata 
ucraniano já tinha apelado a 
Moscovo para aceitar «auma paz 
justa», com Kiev a exigir a reti- 
rada do exército russo do seu 
temtório internacionalmentere- 
conhecido, No entanto, as ne- 
gociações entre as duas partes 
esãocompltamentebloquea- 
das desde a primavera de 2022 
eMoscovocontinuaa exigir que 
a Ucrânia aceite a anexação de 
parte do seutemitório. 

A Ucrânia reivindicou avan- 
ços entre um e três quilóme- 
tros, durante o dia de ontem, 
em alguns pontos da região 
fronteiriça russa de Kursk «Os 
nossosgruposofensivos ainda 
estão em combate. Em algu- 
maszonas fizemos avançosen- 
treume três quilómetros», de- 
talhou o Presidente ucraniano, 
Volodymyr Zelensky, numa 
mensagem de víden.e 


Venezuela: 22 
países pedem 
verificação 
imparcial sobre 
as eleições 

Portugal é um de 22 países 
subscritores, a par da União 
Europeia, de uma declaração 
ontem divulgada pedindo a 
«publicação imediata das atas 
originais» das eleições presi- 
denciais na Venezuela e a ve- 
rificação «imparcial» e «inde- 
pendente» dos resultados. A 
declaração foi divulgada em 
Santo Domingo, República 
Dominicana, pelo ministro 
dos Negócios Estrangeiros 
dominicano, Roberto Álvarez, 
e sublinha que «qualquer 
atraso» nesta verificação, «de 
preferência por parte de uma 
entidade internacional para 
garantir o respeito pela von- 
tade do povo venezuelano ex- 
pressa nas umas», põe em 
causa os resultados publica- 
dos oficialmente. 

Os signatários da declaração 
são Argentina, Canadá, Chile 
República Checa, Costa Ric: 
Equador, Espanha, Estados 
Unidos, E Salvador, Guatemala, 
G Itália, Marrocos, Ho- 
landa, Panamá, Paraguai, Peru, 
Reino Unido, Suriname, Portu- 
gal, República Dominicana, 
Uruguai e União Europeia. 

A Venezuela, país que conta 
com uma expressiva comuni- 
dade de portugueses e de lu- 
sodescendentes, realizou elei- 
qões presidenciais no passado 
dia 28 de julho, após as quaiso 
Conselho Nacional Eleitoral 
(CNE) atribuiu a vitória a Ma- 
duro com pouco mais de 51% 
dos votos, enquanto aoposição 
afirma que o seu candidato, o 
antigo diplomata Edmundo 
González Urrutia obteve quase 
70% dos votos. 

Aoposição venezuelana e di- 
versos países da comunidade 
internacional denunciaram 
uma fraudeeletorale exigiram 
quesejam apresentadasas atas 
de votação para uma verifica- 
ção independente, oqueo CNE 
diz ser inviável devido a um “ci 
berataque” de que alegada- 
mente foi alvo. 

Os resultados eleitorais têm 
sido contestados nas ruas, com 
manifestações reprimidas pe- 
las forças de segurança, como 
registo de cerca de duas milde- 
tenções e de mais de duas de- 
zenas de vítimas mortais. « 


PSP deteve 3.867 
pessoas na operação 
Verão Seguro 2024 


Infrações Nos primeiros dois meses foram detetados 
702 condutores com álcool e 694 sem a devida carta 


A Policia de Segurança Pública 
deteve 3867 pessoas nos pri- 
meiros dois meses da opera- 
ção “Polícia Sempre Presente 
-Verão Seguro 2021, umterço 
das quais devido a crimes ro- 
doviários. 

Num comunicado em que faz 
umbalanço provisório dos pri- 
meirosdoismesesda operação, 
que decorre até 15 de setembro, 
a PSP diz que, das 3867 deten- 
ções, 1397foram por crimes n- 
doviários, designadamente por 
condução sobo efeito do álooo! 
(702) e por condução sem ha- 
bilitação legal (694). Foram 
ainda detidos 331 suspeitos por 
crimes contra a propriedade 


PSP esteve especialmente atenta à condução sob efeito de álcool 


(furtos, roubos e burlas) e 418 
por tráfico de estupefacientes, 
tendo sido apreendidas 2986529 
doses individuais de droga. 

APSP destaca ainda aapreen- 
são de650armas, das quais 126 
armas de fogo, quer como me- 
dida cautelar, quer no segui- 
mento das 114 detenções por 
posse de arma proibida 

Nas ações de policiamento 
de proximidade que desenvol- 
veu no âmbito da operação 
“Armas em segurança, tour de 
verão, a PSP revela que reco- 
Iheu 173armas de fogo, na sua 
maioria armas associadas à 
prática cinegética, e 1523 mu- 
nições ecartuchos. 


A operação “Polícia Sempre 
Presente — Verão Seguro 2024" 
pretende reforçar o pol 
mento de visibilidade e o senti- 
mento de segurança dos cida- 
dãos, e de quem visita o país, 
nas zonas balneares, residen- 
de maior aglomeração de 
pessoas, turisticas, de diversão 
notuma e também nos princi- 
pais cixos rodoviários 

No quese refere à segurança 
rodoviária, nos primeiros dois 
meses de operação, a PSP fis- 
calizou mais de 108.000 con- 
dutores e controlou mais de 
271400 viaturas por radar, das 
quais 4.679 seguiam em ex- 
cesso de velocidade Foramre- 
gistadas 33531 infrações, das 
quais sedestacam 471 por con- 
dução sob o efeito do álcool, 
942 por uso do telemóvel du- 
rante a condução, 3 
falta de inspeção obrigatória, 
1033 por falta de seguro, 420 
por falta de uso do cinto dese- 
gurança e 168 por falta do uso 
de cadeirinhas para crianças, 
nto à sinistralidade ro- 
ria, em dois meses de 
operação foram registados 
356 acidentes, dos quais re- 
sultaram 3.080 feridos (113 fe- 
ridos graves e 2967 feridos le- 
ves) e 15 vitimas mortais.e 


Número de mortes no mês 
passado teve aumento de 8,9% 


INE O número de mortes em 
Portugal aumentou 8,9% em 
julho face ao mesmo mês de 
2023 €29% face a junho, tota- 
lizando 9.528 óbitos, dos quais 
304 (32%) devido 
revelouontemo INE. 

Os dados do Instituto Nacio- 
nal de Estatística (INE) indicam 
mais 779 mortes(*89%) doque 
em julho de 2023 e mais 268 


mortes (429%) do que em ju- 
nho, sendo a Covid-19 respon- 
sável por 304 (32%) das 9528 
mortes registadas e a causa de 
mais28 óbitos doque emjunho. 
Somandoosprimeirosscteme- 
ses do ano, a mortalidade tota- 
fizou 71210 mais 1770 (25%) do 
quenomesmo periodo de 2023, 
segundoo INE. 

As estatísticas mais recentes, 


relativas ajunho, mostram uma 
diminuição dos nascimentosde 
44% (menos 305) relativamente 
aigual mês de 2023, e de 59% 
a maio pas- 
tando-se em junho 
6665nados-vivos. Nos primei- 
ros seis meses do ano, o INE 
contabilizou 40725 nascimen- 
tos, menos 688 (-17%) do que 
nomesmo período de 20234 
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CRUZADAS 


Horizontais -1 Chefe árabe: Tabaco de cheirar 2 Patamar: Oltar 
3 Base airea Esquece a Cálcio (5 q} Vento que sopra entre os Tr 
ficos 5 Lugares de contendas & Emporcalhada Relativo à boca 7. 
Desaparecara B Metrópole: Dentro do copo 9 Cobre de ratas Fruto 
da videira 1. Oceanos Curar Velocidade (fig } Espéci de caule. 
Verticais - Periodos Leto 2. Extingue: Fabricas Bras) 3 Ro- 
chedo (Bras) Ailara 4 Sork Fruto da palmeira (im) 5 Froumos 
Passadas G Suavize, aliie; Astato (s q )7. Prevenira Larva em ferida 
‘e animais 8. Saboreia, sem “C”; Como um ovo Feito de cobre; 
Canha pequeno. 


Inema S6 7819 


agenda 


FARMÁCIAS | 

COIMBRA - De Celas, Estrada de Coselhas, 279 

= Telef. 239 484 045; Baptista, Rua do Lagar, lote 4. loja 4, 

Santa Clara - Telefs. 239 82: / 933522562 

ANADIA - Anadia - Telef. 231 516 954 

ARGANIL - Moderna — Telef. 235 202 431 

CANTANHEDE - Marialva - Telef 231 422 212 

CONDEIXA - Conímbriga - Telef. 239 948 542 

FIGUEIRA DA FOZ — Saúde - Telef.233 422 534 

GÓIS - Santiago - Telef. 235 587 443 

LOUSÃ — Serrano — Telef. 239 990 950 

MEALHADA -Miranda - Telef 231202166 

MIRA — Cruz Ferreira — Telef. 231 471263 

MIRANDA DO CORVO - Lima Natário - Telef. 239 532 080 

MONTEMOR-O-VELHO — Graça — Telef. 239 676 250 

MORTÁGUA - Baptista Melo - Telef. 231 923 352 

OLIVEIRA DO HOSPITAL - Gonçalves - Telef. 238 605 130 

PAMPILHOSA DA SERRA - Central - Telef. 235 594 127 

PENACOVA - Alves Coimbra - Telef.239 477 107 

PENELA — Penela - Telef. 239 569 137 

SOURE - Ygeia - Telef 239 502 210 

TÁBUA - Simões Ferreira - Telef. 235 418 222 

VILA NOVA DE POIARES ~- Santo André - Telef.239 421155 
que precisa, antes de se deslocar 


1400 à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h) 


FEIRAS. o o 7 
18 de agosto - domingo 

Mensais: Aldeia o Rio (Pombal); César (Oliveira de Azeméis); Magueija 
(Lamego); Marrazes (Leiria) Meco (Montemor-o-Velho), Nespereira (Cin- 
Tes} Salgueiro (Vagos) Vilarinho do Bairro (Anadia) e Mortágua. 
Mensais (3.º domingo): Santa Maria da Ferra Podentes (Lousã); Açores 
(Celorico da Beira); Sameice (Boavista) e Pinhanços (Seia) Pereira 
(Montemor-o-Velho). 

Semanais Pombal (mercado); Guia (mercado); Louriçal (mercado); Rama- 
Thais (mercado), Praia da Vieira (mercado); Maceda (Ovar), mercado, Pedró- 
gão Pequeno (Sertã), mercado; Febres: Cacia; Cinfães; Santa Maria da Feira; 
Gouveia: Góis: Monte Redondo (Leiria); Paços de Brandão (Santa Maria da 
Feira) Pedrógão Grande (Sertã); Penacova; Pombeiro da Beira (Arganil) Rio 
Meo (Santa Maria da Feira); Serpins (Lousa); Tábua; Tocha (Cantanhede): 
Vila Facaia (Pedrógão Grande) e Canelas (Estarreja). 
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Anadia procura primeira “alegria” na Série A da Liga 3 

Os “trevos” da Bairrada são a única equipa que ainda não arrecadou qualquer ponto na 
Sèrie A da Liga 3 e procuram, a partir das 16h30 de hoje diante do Braga B (tem quatro 
pontos e é 3º classificado), amealhar os primeiros pontos na nova temporada. 


“Estamos preparados para 
jogo extremamente difícil” 


Pedro Machado Treinador da Académica reencontra turma oliveirense e 


espera “boa receção” em Tábua. Objetivo é “vencer” mas técnico elogia “ 


uma equipa com “atitude fortíssima, vincada e organizada” 


Futebol s 
uma Ea 
André Freixo 


Reencontra o Oliveirado Hos- 
pital que treinou antes de vir 
para a Académica. Quais as 
expectativas para esta partida 
e os pontos fortes do Olivei- 
ra? 

Pedro Machado É um jogo 
contra uma equipa que me diz 
alguma coisa, como é óbvio. 
Há doismeses eratreinador do 
Oliveirado Hospitale éum clu- 
be que gosto, uma cidade que 
gosto bastante. Quando eratrei- 
nador do Oliveira do Hospital 
falava muitas vezes nessa si- 
tuação, que eram as pessoas, e 
defacto foiumclubequegostei 
muitode representar: Emretação 
aos pontos fortes doadve 
fizemos a análise ao jogo que 
eles realizaram como Sporting 
B, È uma equipa com uma ati- 
tude fortissima, muito vincada, 
organizada, que sabe o que faz 
dentro do campo e com quali- 


dade individual 


Sente que por ser um dérbi 
distritalquearivalidade entre 
os dois é cada vez maior? Isto 
éalgoque osjogadores falam 
durante a semana? 

Eu vou ser honesto. Não sinto 
isso. Quando estava no Oliveira 
do Hospital sentia que muita 
gente simpatizava com a Aca- 
démica, E sinto isso também 
da parte das pessoas de Coim- 
bra que éumclube que simpa- 
tizam, queé o Oliveira do Hos- 
pital Mas tenho que confessar 
isto:na Académica não se sente 
dérbi No Oliveira do Hospital 
já se sente umbocadinho mais. 
É deforma diferente. Muito sin- 
ceramente, não ouvi nada em 
relação isso, da parte de adep- 
tos, jogadores e dentro da es- 
trutura. 


Esperauma boa receção? 
Penso que sim, porque ci 
boas relações, fomos felizes 
juntos. Tenho uma relação mui- 
to boa com aSAD do clube, te- 


ival”, 


Les 


Pedro Machado recorda que a Briosa ainda não venceu em Tábua 


nho uma relação muito boa 
com as pessoas do clube, com 
as pessoas da cidade, por isso 
acho que não há motivo ne- 
nhum para ser mal recebido. 


A Académica, nestes dois jo- 
gos, teve sempre de correr 


atrás do resultado. Sente que 
pode alterar isso já neste 
Jogo? 

Everdade.Acabámos por sofrer 
sempre primeiro. Não prepa- 
ramos a equipa, nem prepara- 
mos a estratégia após sofrer 
um gpho masde facto aconteceu. 


“Vamos dar uma excelente resposta” 


Rui Santos Treina- 
dor do Oliveira do 
Hospital não tem 
dúvidas de que a 
equipa saiu fortale- 
cida do empate com 
o Sporting B e está 
confiante para 

a receção à Acadé- 
mica 


Futebol 
uma Ea 
Ricardo Sousa 


Diário de Coimbra Como é 
que foi a semana de traba- 
lho depois do empate a 
uma bola no reduto do 
Sporting B? 

Rui Santos Foi uma semana 


detrabalho positiva na sequên- 
ciada pré-temporada que fize- 
mos. Como disse aos jogado- 
res, estar 30 minutos a jogar 
em inferioridade numérica 
contra o Sporting, que tem atle- 
tas de muita qualidade, sócom 
grande entrega, entreajuda e 
união conseguíamos ficar im- 
bativeis naqueles últimos 30 
minutos. 


Quer dizer, quea equipa saiu 
fortalecida desse desafio? 

Sim, sem dúvida A equipa 
uniu-se, acreditou no plano de 
jogo que tinha até à expulsão. 
Depois tivemos de reajustar 
com uma linha defensiva de 
cinco unidades e a equipa deu 
boas indicações, porque o 
Sporting não conseguiu *ferir- 


Rui Santos considera que equipa se “uniu” após o último jogo 


nos” nem por dentro, nem por 
fora, nem através de remates 
exteriores. 


Qual sãoas expectativas pa- 
raojogo com a Académica? 
As expectativas são como em 


Importanteede realçar aatitude 
após sofrer o golo e isso dá- 
nos garantias de força e emo- 
cionalmente de estarmos es 
veis e, mais uma vez, não me 
canso de dizer, do carácter que 
ogrupotem. 


Perdeu o Diogo Amaro. Irá 
ter de fazer um novo trio de 
centrais... 

Custa perder o Tusso, um bo- 
cadinho também imagemdo 
Stiteh, porque são jogadores. 
Jovens, mas jogadores que são 
um exemplo para todos os jo- 
vens, São dois meninos com 
um carácter tremendo, com 
um profissionalismo execlente, 
excelente mesmo. Mas é bom 
para o clube, é bom para eles, 
Já passou, desejamos as maio- 
res felicidades ao Diogo, assim 
como desejamos ao Stich mas 
neste momento não fazem 
parte do plantel As portas es 
tão abertas, eles sabem que 
quando vierem aqui é para 
aqui que vêm, é aqui com o 
grupo que vão estar, mas te- 
mos altemativas com amessma 
qualidade queo Diogo eque o 
Stich, não tenho aminima dú- 
vida disso. 


Oque é que falta ao plantel? 
Um central um bocadinho di- 
ferente do registo daquelesque 
temos, porque temos centrais 
com muita qualidade, muito 
fortes no primeiro momento 
de construção, mas são cen 


todos os jogos. Vamosem bus- 
ca dos três pontos e este não 
será diferente. Entramos com 
objetivo deimpor onossojo- 
go, temosbola dominar ojogo 
ese o plano for posto em prá- 
tica no jogo acredito que nofi- 
nal estaremos felizes 


Como é que descreve o ad- 
versário? 

Uma equipa candidata a subir, 
comjogadoresmuito experien- 
s de [Liga quetemumorça- 
mento mais forte doqueonos- 
so. Mas não vamos virar acara 
àluta. Gombhumildadee deter- 
minação vamos defrontar a 
Acadêmicaolhos nos olhos em 
busca dos três pontos. 


O Oliveira do Hospital ainda 


trais que não têm aquela per- 
sonalidade, ainda, aquela li 
rança que nós pretendemos, 
principalmente em corredor 
tral. Mas estamos a falar de 
trais em que o mais velho 
éo Afonso que tem 22 anos. 


Que mensagem pretende 
deixar aos adeptos? 

Vamos procurar a vitória, mas 
também procurámos nosAço- 
resecomo Govilha. Com oCo- 
vilhã, o resultado acaba por se 
aceitar mas temos três situa- 
ges claras nas quais podia- 
moster feito golo e setivésse- 
mos feito estaríamos agora 
com um discurso completa- 
mentediferente, Posso dar este 
exemplo nóstemos umavan- 
gado no plantel que é o Mário 
Rondón, que é um profissional 
deexeelência, das cinco opor- 
tunidades queteveemdo 
gos, em situações normais em 
cinco faz quatro, Em cinco não 
fez nenhuma, mas nós temos 
acerteza absoluta que vai che- 
gar o momento que em cinco 
até vai fazer seis, estabilidade 
quetemosda parte da Direção 
é muito grande. A mensagem 
que sentimos da parte do 
grupo é muito boa. Sentimos 
no final do jogo o apoio dos 
adeptos, independentemente 
do empate. Nós vamos em 
busca da vitória e temos a no- 
ãotambém que o Oliveira do 
Hospital nunca perdeu em 
casa contra a Académica.« 


não ganhou à Académica e 
em Tábua nas duas últimas 
épocas registaram-seempa- 
tes, É um desafio para ultra- 
passar? 

Sim é desafiante, porque pode- 
mos fazer melhore fazero que 
ainda não foi feito. Com esta 
equipa jovem e determinada, 
não tenho dúvidas de que va- 
mos dar uma excelente res- 
posta contra a Aca a 


Ficou sem o Michel Camar- 
gos para este desafio, depois 
da expulsão na ronda ante- 
rior. 

Sim, é verdade. No nosso plan- 
tel, temos dois jogadores por 
posição etemosumatketa para 
ocupar o lugar do Michel que, 
na minha opinião, foi expulso 
injustamente. Mas o nosso le- 
ma vai ser encontrar soluções 
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“Entrar com o pé direito é 
importante para dar ânimo” 


Carlos Calina Timoneiro do Marialvas quer bater Fátima no arranque e pede 
aos adeptos que “compareçam em força” para ajudarem a equipa em Febres 


Futebol s 
Campeonato de Portugal 7 


André Freixo 


Diário de Coimbra Como é 
que foi a pré-época da equi- 
pa? 

Carlos Calina Foi uma pré- 
-época igual a muitas outras 
mas com uma vertente que 
acaba por influenciar que é a 
questão de não termos um es- 
paço próprioetermostreinado 
entre Febres e o Complexo 
Desportivo, Estamos a ajustar- 
-nos e é algo que não é fácil 
Masapré-época foi boa Temos 
gente com grande vontade e 
muita atitude. Agora é conse- 
guirfazer o "transfer do que fi- 
zemos para o primeiro jogo. 
Entrar com o pé direito é im- 
portante para o ânimo geral de 
todos. 


Que Marialvas se pode es- 
perar neste arranque? 
Um Marialvas pronto para 


Carios Calina prevê “caminhada muito dificil" para o Marialvas 


competire preparado para um 
campeonato super exigente 
que vai ser decidido ponto a 
ponto a cada domingo. Somos 
novos neste contexto, mas não 
novatos porque temos gente 
com muita experiència nesta e 
emoutras competições Vamos 
disputar os três pontos a cada 
jogonum campeonato que sa- 


bemos que será equilibrado e 
decidido ao pormenor. Esta- 
mos preparados para uma ca- 
minhada que será muito dificil 


Começar de “casaàs costas” 
éalgo que poderá fazer a di- 
ferença? 

Não digo isso para criar uma 
caixa de desculpas, mas quein- 


vencia influencia algo que, 
diariamente, nos desgasta No 
Complexo, para cada treino, 
por exemplo, temos tudo à 
mão Para Febres, é preciso car- 
regar tudo e faka sempre algo. 
Não estamos no nosso espaço 
eisso acaba por cansar Mas é 
oquetemose temo-nos supe- 
radoe crescido a cada momen- 
to. Ito não pode ser uma des- 
culpa, mas sim um momento 
de aprendizagem. 


Que mensagem tem para 
quem acompanha a equipa? 
Amensagem que quero deixar 
éque compareçam em força e 
se juntem ao clube. Que de- 
monstrem o queé queo dube 
tem co prazer que têm em se- 
rem do Marialvas. Que ve- 
nham todos juntos para serem 
maisuma força para nós Acre- 
ditamos quetodos os marialv- 
noseas pessoas de Cantanhe- 
detêm prazere orgulho emter 
“o Marialvas no Campeonato de 
Portugal. 


“Os adeptos são fundamentais 
e é para eles que jogamos” 


Eduardo Martins Técnico do União 1919 sente equipa “com capacidad: 


para vencer Marinhense na 1.º jornada. Manutenção é o “principal objetivo” 


Futebol s 
Campeonato de Portugal a 


André Freixo 


Diário de Coimbra Como é 
que foi a pré-época da equi- 
pa? 

Eduardo Martins O principal 
objetivoera passar as ideias pa- 
raogrupodetrabalhoeisso foi 
amplamente conseguido. Con- 
seguimos preparar aequipa pa- 
ra chegar à 12 jomada com ca- 
pacidade para ir à Marinha 
Grande e conquistar os três 
pontos. 


Que União 1919 se pode es- 
perar nestearranque? 

Pode-se esperar um União ex- 
tremamente competente cajo- 


gar para conquistar os três pon- 
tosemcada jogonestecampe- 
onato. 


Depois do 5°lugar alcançado 
na época passada é possível 


Eduardo Martins promete União “extremamente competente” 


pensar que o União pode es- 
tar na Fase de Subida? 

O principal objetivo é garantir 
amanutenção num campeona- 
toque sabemosque será extre- 
mamente competitivo. Depois 


dessa meta estar alcançada é 
que podemos pensar noutro 
tipo de realizações. Mas volto a 
dizer que a permanência é o 
que queremos e a meta para 
ondeapontamos. 


Que mensagem tem para 
quem acompanha a equipa? 
Os adeptos são fundamentais 
“cé parackese por eles que joga- 
mos O nosso objetivo é criar 
uma dinâmica de vitórias que 
leve cada vez mais pessoas a 
nosacompanharem emcasae 
forade casa Isso é fundamental 
para conseguirmos o que são 
as nossas metas Peço que es- 
tejam connosco o mais que 
lhes for possível porqueiremos. 
fazer de tudo para retribuir 
dentro do campo. « 


Conimbricense Vítor Bruno 
volta a “sorrir” na I Liga 


“Dragões” bateram Santa Clara 
eainda não sofreramgolos 


Futebol x 
iga 


O FG Porto, comandado pelo 
treinador conimbricense Vitor 
Bruno, somou a segunda vitó- 
ria no mesmo número de en- 
contros na | Liga tendo supe- 
rado o Santa Clara por 0-2 
Ivan Jaime (16) e Galeno (25, 
de grande penalidade), marca- 
mmostentos dos portistas nos 
Açores. 

Nooutro encontro de ontem, 


oGil Vicente venceu o AVS por 
4-2 com o japonês Fujimoto 
em destaque ao ter apontado 


um“hat+trick”, o primeiro desta 
edição da prova. 
2ºjornada 
SantaClara FC Porto o2 
GiVicente-avs 42 
Hoje 
Rionve Farense 15h30 
Nacional-Sporting 18h00 
Benfica-CasaPia 20h90 
Amanhã 
Moreirerscároua 15h30 
VGuimardes-Estorl 18h00 
Boavista-Braga 20h30 
Segunda-feira 
Est Amadora-Famalcão 20h15 
PIVED MS 
rrm 6220050 


Zw 3210149 


gas on 

CIEE TENTE 
Wawa 0100101 
Fosa 0100101 
Wha 01001 13. 
Tema 01001027 
Fem 01001 4 


SandGames disputa hoje 
“meias” do Nacional 


Emblema da Figueira da Foz ambiciona conquistar o titulo 


Futebol s 
nanara 8P 


Eomomento detodas as deci- 
sões no futebol de praia femi- 
ninoeoSandGamestemaam- 
bição de fazer melhorqueo 3” 
lugar conquistado na época 
passada, sendo que isso signi- 
fica, pelo menos, estar na final 
do Campeonato Nacional Fe- 
minino. 

O emblema da Figueira da 
Foz disputa, a partir das IIhl5 
de hoje no Estádio do Viveiro 
Jordan Santos, na Nazaré, ase- 
mifinal da competição em em- 
bate como Sótão, Esta tempo- 


rada, com o “rival” de hoje, as 
figucirenses já foram “felizes” 
tendo vencido por 3-5 na fase 
regular da competição. 

No outro embate, que seini- 
cia às 10h00, medem forças o 
Pastéis da Bola e a AD Nazaré 
2022, em duelo que decidirá o 
primeiro finalista da competi- 
cão. O "Pastéis" foram classi- 
ficado all? fase da competição 
casfigueirenses ficaram no2º 
posto. No3” lugar posicionou- 
seoSótãocemA? a AD Nazaré, 

Amanhã afinal está marcada 
para as 11h00 e o apuramento 
do3º classificado irá iniciar-se 
às1dhI5 AR 
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DESPORTO 


Melhores do mundo 
vão dar uma “Vulgata” 
pelo distrito de Coimbra 


Histórico A Volta a Espanha arranca hoje de Lisboa, sendo que a terceira etapa, na segunda-feira, 


arranca da Lousã e passa por Góis e Arganil 


Ciclismo Rs 
Voltaa Espanha 

A79% edição da Volta a Espa- 
nha mais conhecida por Vuel- 
ta, começa hoje de Lisboa, nu 
maedição queterá um perceur- 
so montanhoso e que, como 
tal, desafia ostrepadores, 

Acorridaterá 3.265 quilóme- 
tros para testar os ciclistas, en- 
tre eles o campeão de 2023 
Sepp Kuss (Vism 
Bike) e o português João Al- 
meida (U como 
favoritos à vitória final, mas o 
entusiasmo nacional prende- 
pbretudo, como arranque 
radas portuguesas de 
umadas corridas mais impor- 
tantes do mundo, sendo queo. 
distrito de Coimbra também 
está contemplado. 

A "saida à portuguesa” da 
Vuelta começou ontem com a 
apresentação das equipas, no 
jardim da Torre de Belém, na 
segunda passagem por Portu- 
gal desta corrida, depois de 


Lease a 


1997. Hoje, um contrarrelógio 
de 12 quilómetros sai do Mos- 
teirodos Jeró ninho 
da Praia da Torre, em Oeiras, 
estabelecendo a primeira lide- 
rança da geral da corrida. 
Acamisola vermelha será de- 
pois defendida na primeira eta- 
paemlinha amanhã, com uma 
ode 194 quilómetros en- 
e Ourém, com o 
Ato da Lagoa Azul eo Alto da 
Batalha no percurso da mais 
longa tirada da 79: edição. 
Neste dia, de resto, o pelotão 
passará pelas Caldas da Rainha, 
municipio de onde é originário 
João Almeida, num acréscimo 
de motivação parao candidato 
vitória final, depois do quarto 
lugarna Voltaa Prançaeste ano 
e do terceiro posto na Volta a 
Itália de 2023. 
eira e últimatirada em 
ligaa Lousã a Castelo 
Branco em 1915 quilômetros, 
comdestaque para uma conta- 
“gem de montanha de segunda 
categoria, no Alto de Teixeira. 


mosa 


Deforaficou a Serra da Estrela, 
queserviráde “postar turístico 
da corrida aquando da passa- 
gem pela Covilhã, a 
do Fundão e da apro 
meta num dia que poderá ser 
disputado por velocistas 

Os corredores vão então ar- 
rancar da Lousã - a partidasim 


bólicaserá do Parque Municipal 
dei 


posições às 11h50 -em di- 
goa Góis (passagem prevista 
pelas 12h15) e posteriormente, 
passam por Arganil (12h39) em 
direção a Castelo Branco. 

Ao todo, as 21 etapas da 
Vuelta cobrem 3265 quilóme- 
tros, umacréscimo de cercade 
100 quilómetros em relaçã 
2023,etem um percurso mon- 
tanhoso desenhado para testar 
os candidatos. 

Segundo contas da organi- 
zação, só uma das tiradas é 
considerada plana, com cinco 
etapas de média montanha, 
oito de alta montanha, e cinco 
“onduladas"queterminam com 
chegadas em alto, e um total 


de 61 mil metros de acumu- 
lado de subida, fazendo des 
a mais dificil das grandes Vol- 
tas do ano. 

O contrarrelógio inicial em 
Lisboa ¢ o final, em Madrid, 
em 8 de setembro, permitem 
“afinar”as diferenças de tempo 
que não forem feitas na mon- 
tanha. 

Com uma rota diferente do 
habitual nas últimas edições, 
o primeiro grande teste 
Pico Pitolero, pa, 
seguido de uma série de etapas 
menos exigentes em que os 
sprinters poderão tentar bri- 
Ihar, mesmo que deixem des- 
gaste nas pernas dos candida- 
tos à geral 

Depois do primeiro dia de 
descanso, a subida a Man: 
da, na Galiza, na 12º etapa, e 
Puerto de Ancares, no dia se- 
guinte, podem ser "rompe per- 
nas”, como Cuitu Negru, na 15 
tirada, de categoria especial. 

Ao último dia de descanso 
segue-se uma terceira semana 
brutal, começando com a subi- 
da a Lagos de Covadonga, ou- 
tra categoria especial, e 
atravessando tambémas subi- 
das ao alto de Moncalvillo e a 
Picón Blanco, esta imediata- 
mente antes do “crono” final « 


eráo 


3ºetapa 

Lousá-Castelo Branco 
Horários. 

Lousã nhso 
Góis 125 
Arganil 12h39 
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Trading Card Games no Coimbra Shopping 

No âmbito da programação dos torneios dedicados aos Trading Card Games e jogos Empresas 
de tabuleiro, promovidos pela loja Diver, no Coimbra Shopping, amanhā há novo torneio a 

de "One Piece card Game” (10h00 as ano) e de Pokémon ishoo às 20h00) & Negócios 


Caves São Domingos A rio do RolingjRoor 
discutem sustentabilidade 


Iniciativa As Caves do Solar de São Domingos, com sede Anadia, promoveram 
as Jornadas Técnicas “Resíduo Zero — Em busca da sustentabilidade absoluta” 


tervenções de Javier Ariz- 
mendi, doutorado em Ciências 
Agrárias e Ambientais e coor- 
denador da empresa esp: 
nhola Zerya (responsável pela 
produção agricola sem resi- FESTA A segunda edição da boas vindas terminando pelas 
duos), e de Liliana Perestrelo, Boiling Roof- festa quejuntao 22h30. Por essa hora, a festa 
licenciada em Engenharia do Terraço da Alta e a Casa das (night party) continua por al- 
Ambiente e Recursos Rumise Caldeiras realiza-se jáno pró- gumas horas (até às 3h30), mas 
fundadora da Naturalfa, onga- ximo mês de setembro, dia 14, já na Casadas Caldeiras. 
nismo especializado na certi- sábado, em Coimbra. Vai de: Face ao sucesso da pri- 
ficação de operadores e em- correr exatamente nos mes- meira edição, a organiza 
presas do setor agroalimentar. mos moldes da edição de es- prevê que este volte a serum 
Seguiu-se uma mes: treia, com a presença dos DJs evento muito participando, 
donda, coordenada por Miguel de Coimbra Decplover, João e — esperando-se cerca 400 pe 
Ferreira, advogado e cronista Pedro Gomes, tendo comoca- soas, que certamente contri- 
da revista Vinho G beçade cartaz Raquel Loureiro. buirão para um evento de 
colhas, tendo como interve-  Afesta(sunset party)teminí- muita animação. 
mientes os oradores anterior- cio pelas 17h00 do segundo sá- A venda de bilhetes já está 
mente referidos ainda António bado de setembro no Terraço disponivel. A bilheteira abriu 
Dinis Ferreira, docente da ESAC, da Alta com uma bebida de ontem com os Early Birds. « 
Carta Patinha, professora espe 
Após aobtenção, de um modo estreitar relações com outros cadoras, do meio a émico, - cialista em solos da Universi- = 
pioneiro na região da Bairrada, agentes do setor enre agricul- representantes de associações. dadedeavero, Sónitctere Exportação de fruta 
do Referencial Nacional de tores, produtores deuvae pro- de produtores, do grande reta-— presentante da API Bairrada, e 
Cenit: kabili- dutores engarafadores, dina. Iho e também das instituições Marta Baradas doCiubePro. € legumes cresce 13,4% 
dade, quelhe foiatribuído pela. mizoua8deagosto,noMuseu públicas coordenadoras da dutores Continente do grupo 
ViniPortugal, as Caves São Do- do Vinho da Bairrada, as Jor- Agricultura, representada pela Sonae. Rosa Guilhermee Pedro NÚMEROS Asexportações de Espanha (32%), França, Países 
mingos já estão a desenvolver nadas Técnicas “Resíduo Zero CODR=Cemtro, e Comissão Vi- Soares representaram, respeti- frutas legumes flores cresce- Baixos, Alemanha e Reino 
procedimentos com vista a -Em busca da sustentabilidade. tivinícola da Bairrada. vamente, a Comissão de Goor- ram 134% nos primeiros seis. Unido. Cerca de 74% do valor 
absoluta”, Foram convidados As jornadas técnicas decor- dena e Desenvolvimento meses do ano, face ao período das vendas concentra-se nestes. 
diversostécnicos conceituados reram em dois momentos: Regional do Centroe a Comis- homólogo. De acordo com os cinco principais mercados que 
Neste sentido, e procurando oriundos de empresas certifi- numa primeira fase comasin- são Vitivinícola da Bairrada. 4 dados do INE, analisados pela recebemos produtos portugue- 
Portugal Fresh, asexportações — sesnumespaço de3a 36 horas 
atingiram 118 mil milhões de em transporte refrigerado. As 
curos entre janeiro e junho. A expectativas para 2024 são de 


Festival de cerveja fi CD qo 
i beber’. e flores produzidos em Portu- seta nona 
artesanal no Forum Aveiro “asim Senere mne 


minar de quatro dias de des- 
coberta de novoshorizontesno 


universo da covesanesaa, FlixBus chega à Batalha 


ao som de boa música. . . 

Hoje, entre as 18h30 eas € à Rio Maior 
21h00, quem passar pelo Fo- 
rum Beer Fest poderá ouviros TRANSPORTE Desdeoiniio vê a operação reforçada, 
Irmãos Mayer (Estilo Beatles) domês,a FlixbusoperanaBa- sando ater, desde agora, quatro 
amanhã, domingo, éa vez do talha (paragem no novo Inter- ligações diárias à cidade de Lis- 
grupo Samba & tal Samba (Es- face de Mobilidade, na Rua do boa, duas em cada sentido. 
tilo Roda de Samba) animar o Moinho da Vila) e em Rio «Com a entrada destesnovos 
final detarde, fechando, assim, Maior (paragem no Terminal destinos, a rede de transportes 
com mutaanimaçãoe comrit- Rodoviário da cidade), pas- FlixBus passa a disponibilizar 
mos brasileiros um evento . sando aligar estesdois destinos mais de 250 ligações na rede 
“onde a cerveja é rainha Antes, a Lisboa e à Marinha Grande, don ica em Portugal», ex- 
a vasta gama de cervejas arte- das 12h00 às 15h00 há música Segundo aempresadetrans- plica a empresa em comuni- 
sanais da Nortada, assim como ambientee das 15h00 às I8h30 portes, com esta nova linha o cado enviado à comunicação 
experimentar edegustar“finger Clientes podem provar uma vasta gama de cervejas artesanais atua o DJ Mattewave. « concelho da Marinha Grande social « 


Sunset no Terraço da Alta e festa continua na Casa das Caldeiras. 


Museu do Vinho da Bairrada acolheu o evento promovido pela empresa 


ATÉ AMANHÃO Forum Beer 
Fest, que está a decorrer desde 
quinta-feira no Forum de 
Aveiro, termina amanhã Trata- 
de uma celebração da cul- 
tura cervejeira, em parceria 
com a Nortada, fabricante de 
cerveja artesanal do Porto. 
Com entrada gratuita, das 
12h00 às 22h00, a par de uma 
programação musical todos os 
visitantes do centro comercial 
terãoa possibilidade de provar 


2 e e MARÉS 32189 
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Homem de 84 anos está ie reforço da Briosa 
desaparecido na Lousã m 


uas 
André Freixo 

Vale Maceira Júlio da Conceição Francisco desapareceu ontem de manhã. Duarte Carvalho, centrocam- 

A GNR e Bombeiros Municipais da Lousã fizeram buscas mas sem sucesso pista de 22 anos, foi ontem 


anunciado oficialmente como 
Atendendo às temperaturas reforço da Acadêmica para esta 
elevadas que se fizeram sentir temporada de 2024/2025 que 
“ontem à tarde no pais ema re- — osestudantesjiniciaramtendo 
gião da Lousã, em particular, registado dois empates (Lusitá- 
houve necessidade de proteger — niae Covilhã)na Liga3, 

ao máximo os cães nesta ope- Omédioatuou pela equipa de 
ração, razão pela qualasbuscas Sub-23 do Estoril na última Duarte Carvalho já vestiu 

se prolongaram até à meia-  épocatendo realizado 33 parti- a camisola dos estudantes 
noite, altura em que as condi- dasefeitoseis golos Antes disso, 

qoesclimatéricaserammaisfa- em 2022/2023, esteve empres- guesa em Sub-18 eSub-20. 
voráveis aos animais (o chào tado pelos*canarinhos"aoTor- = Na apresentação feita o Esto- 
bastante quente pode queimar reense, na I Liga, em que fez. ril promete «magia» por parte 
as patas dos cães, pelo que a seis partidas. Na época de do médioenamesma publica- 
operaçãoficoulimitadadurante 2021/2022 principiou com as. çìodolnstagram, partilhada pe- 
atarde de ontem) cores doSportingtendo jogado los estorilistas, academistas é 
No local estiveram empe- — nacquipa BeSub-23dos “leões” pelo próprio jogador; surge um 
nhados seis militares da GNR. masdepoisassinoupelaforma- — comentáriode DavidCaado, di- 
apoiados porduas viaturas, as-  çãoestorlstatendo mesmo, se retor desportivo da turma 
sim como seis operacionais estreado na I Liga após se ter colas, em que agradece ao 
dos Bombeiros Municipais da ciado na formação de toril e faz «votos de excelente 
Lousã e duas viaturas no au- — Sub-ZtSportinge Estoril foram, temporada» terminando com 
busca, coordenadas pela sar- ílio aos elementos da forçade mesmo, osúnicos clubesqueo . «saudações académicas». 
gento Carla Vieira, coman- segurança, além de um equipa atleta que agora vaivestirasco- Deste modo, Duarte junta-se 
dante do Posto Territorial da Júlio da Conceição Francisco, de 84 anos, sofre de Alzheimer de militares da GNR UEPS -  resdos“capas negras" conheceu a Obiora, Lucas Henrique, Vasco 
Lousã da GNR, foi alargado um Unidade de Emergência de durante a restante carreira em Gomes, Gonçalo Fereira Mica 
perímetro para encontrarooe-— çados coma presença deuma militares da GNR munidos de Proteção e Socorro, familiares que, também, envergouacami- Silva como mais uma opção 
togenário à medidaqueasho- equipa cinotécnica da GNR,a drones para a partirdoar,che- e alguns voluntários Asbuscas sola da seleção nacional portu- = parao miolo. « 

ras foram passando.Osmeios qual será reforçada para odia gar mais rapidamente a Júlio são retomadas às primeiras 
no localtambém foram refor-. dehoje, prevendo-se, também, da Conceição Francisco. horas deste sábado.« 


Carlos Sousa 


As buscas por Júlio da Concei- 
ção Francisco, de 84 anos, que 
se encontra desaparecido 
desde a manhã de ontem, em 
Vale Maceira, na União de Fre- 
guesias de Lousã e Vilarinho, 
no concelho da Lousã, foram 
interrompidas por volta da 
meia-noite. Segundo o que foi 
possível apurar,o homem, que 
foi visto pela última vez num 
café no período matinal, sofre 
de Altheimer e foi o filho que, 
por volta das 9h00, deu conta 


do desaparecimento do pro- 


dado por volta do meio-dia de 
ontem e, nas operações de 


Transferido para 
Coimbra ferido grave 


Proteção Civil avisa para risco no derrame de químicos 
elevado de incêndios rurais BO estar o Bm da ef 


rimentosgraves devidoao der- transportados para o hospital 

ramedeprodutosquímicos, na — de Beja mastiveramalta aofinal 
CALOR AAutoridade Nacional rasmáximasnaordemdos40º, das preventivas. minerais ou artificiais, gerem quinta-feira, num laboratório da tarde de quinta-feira e «en- 
de Emergênciae Proteção Civil. «podendo pontualmente atin- Deacordocomaleié proibido faíscas ou calor. no Instituto Politécnico de Beja. contram-se bem fisicamente», 
(ANEPC) alertou ontem a po- gir valores próximos dos 47C fazer queimadas extensivasou Outro dos avisos da Prote — (IPBeja) foi transferido para revelou «Todos foram assisti- 
pulação para o perigo elevado nas regiðesdointerior» Humi- de amontoados, utilizar fogo ção Civil vai para os cuidados Coimbra, revelou ontem ocen- — dosetransportados parao Hos- 
de incêndios rurais com apre- dade Relativa do Ar (HRA) in- para a confeção de alimentos com a saúde, recomendando tro de biotecnologia no qual pital José Joaquim Femandes, 


visão detemperaturas máximas feror a 30%, com fraca recu- em todo o espaço rural (savo o aumento da ingestão de água trabalha. em Beja e neste momento, 
entre 40 e 42º cælsius, vento e — peração notuma e vento do seusidosforadaszonaserłicas (pelo menos 15 litros/dia, o Em comunicado, o CEBAL- tão fora de perigo», frisou, em 
pouca humidade relativa. quadrantenorte aaumentarde enoslocais devidamenteauo- equivalente a oito copos), a. Centro de Biotecnologia Agri- relação àstrês vitimas 

Com base nas previsões do intensidade, emespecialnosá-  rizados parao efeito) efumigar aplicação de protetor solar. colae Agro-Alimentar do Alen- No comunicado ontem divul- 
Instituto Português do Mare bado e no domingo, comraja- ou desinfestaremapiários comfatorsuperiora 30a cada tejo explicou que este investi- gado,o centro de biotecnologia 


da Atmosfera (IPMA), a Prote- das até G5km/h nas serrasda Está igualmente proibido o. duas horas, ouso dechapéue gador, que «sofreu ferimentos — indicouqueostrêsinvestigado- 
ção Gvilavisa parao perigo de . região centro enas do Algarve. uso demotorroçadoras, corta- roupas claras, largas e frescas, mais graves», foi inicialmente res«sofreram umacidente qui- 
incêndios rurais “muito ele- Face aestas previsões, como. matos e destroçadores, todos Recomenda ainda, cumprindo = transportado parao hospitalde mico nos laboratórios» da 
vado” a “máximo” no interior consequente «aumento da dif os equipamentos com escape os conselhos da Direção-Geral — Beja mastoidepoisstransferido . ttuição, situados no IPBej 
NorteeCentro, noAltoAlentejo — culdade dasaçõesde supressão, . sem dispositivo tapa-chamas, . daSaúde, a opção porrefeições parao Centro Hospitalar eUni- tendo o alerta sido dado às 


enoAlgarve. em especial no interiornorte e. decorte, como motosserrasou kvesefrescas orefrescarcom . versitáriode Coimbra», ondese 15h25. O incidente aconteceu 
O IPMA aponta paraaconti- centro, Ako Alentejo e no Al- rebarbadoras, ou a operação água ao longo do dia e “espe. encontraemobservação. «durante o desenvolvimento 


nuação detempo quenteeseco  garves a ANEPC apela às po- . de métodos mecânicos que, na. cialatenção com doentescró- Neste «acidentequimicos ou- do trabalho habitual de inves- 
nos próximos dias, temperatu-  pulações para adotarem medi- sua ação com os elementos . nicos, crianças eseniores « trosdoisinvestigadores do CE- = tigaçãons 


Os Classificados 


mada para a 


Diário de Coimbra 


Rua Adriano Lucas, Eiras | TEL. 239 499 901 í | TELM. 910731588 


E-MAIL: classificados@diariocoimbra.pt | www.c 


É: A Buu A 


€ 220.000 


AAAA] 
€325.000 


Ret’: 198230081 


És A A A 


€743.000 


Apartamentos novos 
com acabamentos 
de alta qualidade, junto ao mar 
e a sua natureza envolvente. 


Ref”: 198240076 


ERA COIMBRA CELAS 


coimbracelasGera pt 
era.pt/coimbracelas 
t.239448290 


919 081 598 
919 081 826 


ERA 


IMOBILIÁRIA 


qo Mk Heritage marco a diferença pelo seu design, conforto e 


BO cidade. 


acabamentos. 
Com tipologias de TO a T3 e CE: A, numa localização privilegiado, pela proximidade ao Tel 239 792079 /9630329 78 
— Centro Comercial Fórum Coimbra, transportes públicos e principais polos de cultura da Y <o 
Destaque para as varandas generosas e estacionamentos privativos. 


EMPREGO 


F 


ES: ESOS A 


Reserve no Diário de Coimbra, 
(Rua Adriano Lucas) e Alma Shopping 
(Balcão de Informações) 

Mais informações: 910 934 467 


EDIÇÃO FIM DE SEMANA, 17/18 AGOSTO 2024 Á EL reta E 
CLASSIFICADOSGDIARIOCOIMBRA PT IMOBILIÁRIO DiáriodeCoimbra 


B487 AMI-HRHOUSEIMO- 8487 AMI-HRHOUSEIMO- 8487 AMI-HR HOUSEIMO- — PRABITAR - AMI 570 Em 
BILIÁRIA - TO Alma Shop- — BILIÁRIA - T2 último andar — BILÁRIA-T2 Pinhal de Mar- Celas, Magnifico Aparta- 
EEE enbido equipado Santa Qua Akqueves- Prè mcos — Seminovo. excerto T4 Tola mente Reno 


es áreas, Acab. qualidade . delado com excelente quali- 

cam aparcamento privativo dio novo em construção. t Acab. qualidade 

hrhouse t SEGUNDO SECO COM a ene O cos pe: Coida compl dade de acabamentos Sala 
. PRA E VENDA DE IMÓVEIS, completamente equipada Mente equipada (BOSCH)3 COM + 30M2 com vistas 


Pipinas dela e secar, Sabedes e eps a su. 3 
À À LDA - Compra venda eper: — Sala convivio com Intenet (BOSCH) arcondicionado, wes Arcondiconado telos S'o orina ampla. 4 
MTI MEDIAÇÃO IMOBILIÁRIA perpa E TR de AE 
a ES eos sos kada ima Ommo w com eniaioedem pp song 00EG, Vanda. cocada 

imóveis 62 pa sps y Vad ie imo ir pç Corda sao 3, AS OSDOOD e ga em cs as dnt 

de mórd nona! VM. mare à at co open spaca sue ME q caiba cm eo 
hotmail.com SESE ANM com doset quarto e we. 2 "7073 Tim 910304% duplo e corte térmico, pavi- 
a nemn Sot wadis e a A Su pi o Miane 
po dom o, so PR ANSTO Sana Ge anoano Garagen na 


s10 301640 E 3am vida) com portão seco 
Dupla. CE. A - Preço -garager em construção. Ir- 

AUTORIZADAS mado e automatizado. Loca- 

RI marerena meeer 270.000.00 (+ inf. www. serido em prédio pequeno fização privilegiada, a cerca 

PRE B487 AMI-HRHOUSEIMO: hrhouse.pi) REFTINSGE com elevador. Excelentes Mão Privilegiada, a cera 

LIDERXXİ muARua -o urbanização Tim. 910 304 640 áreas Composto por 3 quar. Cas Oportunidad Unica 


do Loreto. áreas generosas micros TOS COM FOUpO sendo UM A, (2); 144,90M2 CE: C 
936 AMI LÍDER XXI - ME- istas desafogadas. Otimo 487 AMI-HRHOUSEIMO- suite, 1 WC, cozinha total 470/000€ Rel, 22820 Tel 
DIAÇÃO IMOBILIÁRIA, LDA- pura habitação própria ou BIÁRIA - T3 Remodelado mente equipada “Bosch” e = 239 793 939/961 712258 
~ Rua Pedro Monteiro, nc. Gmvesimento. Tarspores Vale das Flores, completa mas varandas Mrcondido- ns conserrs 
122- Editico m. 2 Rh = mopgcos à porta supermer- mente remodelada, dois "ado em todas as divisões, 
3000-329 Coimbra. Contac- | metro brevemente. Quartos com roupeiro, sala <aixiharia de face oculta com 
los: 918638 N6sTóniaCor. ea mode é coroa parcialmente Nin do comcreténio MORADIAS 
reia / 963 002 502 Maria penis da e oscilo batente. Exposição 

equipada. O garagem. 836 AMI LIDERE vende em 
José Correia ! 916 350 066 dao por son popa Pnet a E dd Solar nascentepoente. Gara: Celas Moradia M9, c/ SOBm2, 
João Correia (rede móvel na- Visitar. CE. C. Preço — “gem fechada com portãoau: = isolada 2 gar. rodeada por 
Conal) wwwidemaipt / 87.500.006 (+ inf. ve. tomo tocalenraleta jardins. Cave, 4 dvësdes RC 
mipintocoreia@sapopt house pl) REF:TOU76 Tim. gulo, próximo do Fórum 1 sala,) quarto cozinha des- 


pré- instalação ar cond. e 
caiulharia em PVC com 


vidro duplo e corte térmico Coimbra e Centro de Saúde e 

910304671 mb e persa, 1º andar, 6 quartos e 
~ e baalante CEE- Ae desanta la Vaileeeso -we Soo dises etemo 
~ ar (nl. Iuamaluumcasa AU (O: compasagem evstas sober 

ea ch cosa | ie ra eles REMAX VISÃO (252 TI www.hrhouse.pt) Tom PCE A30 000€) ba CE E Ca 
à equipada BO |: | bas. CE: E. Celas, 750,000€, 
[Bomba de cai falios. Madeiras lacadas| DUPLEX no Terreiro da Erva, REF:T3U315 Tlm. 910 304 Rel. 22453 Tel.239793939/ Telm, 916 350 066 (rede 

9535 A FERREIRA & SILVA, tem 70,94 m2 de área priva- 671 961712258 móvel nacional) 


Lda, amendamento eadm tva, mobilado eequipadoe nnn kinne RSA 
istação de imóveis. Ingu com aquecimento central. 

no ou senhorio temos aso- — Amendado pelo valor de 

Jução para sit fslda(Bnet — 690€ 164 500€(D) Ana Gar- 

cabo pt — geral@forentpt: ja 960 421 155 (rede móvel Css  @casaserimerr 239700755 

Rua General Humberto De nacional) remax pu Docasasenme (P CASAS PRIME 
gado, 419-1 DE, 3030327 123601151:239. 

Coimbra TIF: 239724 1231 Em 

mam EIS 
BILÁRIA- T2 remodelado- 
Bº Santa Apolónia. Cozinha 
S36AMI LÍDER DOU precisa: €9İPada, tetos falsos com 
apartamentos, prédios, mo- ilminação led. Sala e cori 
dias, ja, escrtórios, ier nha equipada e um WC. Ar 
menos e outros imóveis para condicionado, caixiharia de 
Venda e arrendamento para vidro duplo . Arecadação 
entes em carteira. 916 com 12m2. Marque sua vi- 
350 066 (rede móvel nacio- sila. - CE. C - Preço 


na). 138.500.006 (+ inl. www. 
erememn house)  REF:T2U226 
Tim. 910 304 640 
APARTAMENTOS 


BAS7 AMI — HR HOUSE IMO- 
936 AMI LÍDER XXI EXCE- — BILIÁRIA - T2 totalmente re- 
LENTE T3, nascenteipoente, modelado - Junto à Escola 
gar. individual, estac. inse- ge Hotelaria Ao Nivel 1º 
to em condomínio elevada. andar sala c ótimas àreas d 


categoria, espaços exteros Varanda, cozinha semi equi- RE 


Seb, pen Na pada va dg, 


Desce ne aini 
forto e comodidade, junto i d d 
ps va cd Cd tação ts Varandas de 
e hã mliepotos. a via E. po ~ São Romão 
CE: C. Telm. 963 002 502  217.000.00€ (+ int. www. 
las at Ca Vade se MTO 


mé nana WEDA T2 apartirde € 300.000 


'Quer anunciar nesta pág.? 


Ligue: 239 499 901 
Envie mail para: 
classificados(diariocoimbra.pt 


Mais de 100 1 


T4 apartirde € 450.000 


* Garagens duplas 

* Varandas amplas 

* Excelentes acabamentos 
* Cozinhas equipadas Bosch 
* Ar Condicionado 

* Jardins privativos no R/C 


Lateral do C.C. Coimbra Shopping -- 
Rua Vale das Flores -Edificio 19-Loja 21-3030-199-Coimbra | 


Telemóveis: 910304640 - 910304646 -910304671 E 
Telefone: 239 403484 www.hrhouse.pt | r. 


Spies 
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CLASSIFICADOSGDIARIOCOIMBRA PT 


SAE] AMI-HRHOUSEIMO-  VENDESE CASA com 3 936 AMI LÍDER OU VENDE PRABITAR - AMI 570, POCEN 
BÁRA- Moradia MA Santa quartos, 1 sala, cozinha e TERRENO ci 473872, na Quinta da Mainçaforde 


Cir + Constâuida por 3 cata de banho, com oma vila de Penacova lo de mão, ecrlente lote de te QUARTOS 
piSosA cave contempla gaa- pequena quinta. Bem loca- Coimbra), c) projeto apro- = reno para construção de 
Sem amplap/3canoslpor zado, em SoselaTeem.. vado p/CertoGenikode uma moradia unfamiiar 
tão automático. O RIC: cor 63 962 250 luxo, área const 3.678m2, j 
nha, sala com bareira, wu; es pda composto por 17 aparts om e cs aa DE COIMBRA pretende re- da restauração, várias fun- 
tório, lavandaria e des-— REMAX VISÃO (4252) Opor TIS, 20 quartos duplose 20 Quina da” Moita. Com IBÉRICASANTOS ADMITE cutar Assistente de Produ- ões, ajudante de cozinha, 
pensa O andar 2sutesd tunidade Única! Moradia 2 lugares estacionamento. quo ses toi ge | desde 12500 €. melem] — VENDEDOR JOVEM gam c3oPretende-se: experièn- responsável de cafetaria, 
Touros embutidos quarto para Venda no Cento da Possi. de obtenção de Sarny area de implanta | 173618255 Marinho | com conhecimentos geo: a profissional de pelo — commula experiênda, em- 
completas tados os quaos na ea anai Jundo do PRR Tem DIG cãode 189mpeárcabruta | dsBipolperoHisp.Co-) gráficos da zona sul penoa aroser taane pregada de balão, vendo 
ede móvel rede móvel nacio Vê) desde 100€ camre. | Damos viatura é carteira de preparação e apoio à mento adaptado á exp- 
com varanda. Ar condico nacional) remarpu nah de construção da B oba ou curso na área da profissional, hocrio inte- 


D  EMPRESADECONSTRUÇÃO ENTRADA IMEDIATA, área 


rado” Ee li q mpoto pasmo | ba Teim: 910753221. E 
Pan divs aee ONOK : aa [ETR] qem mv tn SATATA cM, ion Tesame Ena emo 
sósito aproveitamento águas. Reina PARTICULAR VENDE N)TER- dia isolada de tipologia T4. x a lidade para estar eacompa- — bar.coimbra(Dgmail.com 
e e RO const. Urbanização com todas ss er a eis, Mar vanas as fora de 0u 913510293 

douro churrasqueira e piscina TERRENOS ção Moradia T4 arquitetura infraestruturas já condui- Coimbra, capacidade poli- 


de Dose AES. modema, próxima aos das. ação LOJAS Rare ss 
nentos mara m. 936 AMI LÍDER XXI 1) LOTE CH.U.C, e outros Hospitais. Acesso rápido ao centro da ADMITESE tiva e dinamismo, carta de 
PE TO, Soum o Posbikadepemua Di. Cdadee posmidde acr SAM DEROU VENDE mesa, cm expect com 
lumbrantes Coimbra. CE.-E 567,50 de área, comprojeto pensa CE Z TERRENO, área cular extema de Spies bd Zona de Eiras - Coimbra. CV. para o email -contabi- 
AMI BIA «Preço = 420.000. aprovado para construção de total de 1.239,13m2, viabi Coimbra. Área (s): Sam PISO do Centro comercial Gi- Tim 910 443120 IdadeGrenovalar pt 239499901 
OOE (int vv house py, Moradia. Exposição solar: lidade construção pl 4mo- 120.000,00 € Rel. 22552 . Fassolum em frente ao eke- 
O asa | Ponte Vo! OB OA DU SR DD ES rd Co dg a 


valente, espirito de inida- 


160.000 ,00€. 2) TERRENO nário campestre privil 712258 Zona comercial de excelèn- CITANDO PARTICULAR ARRENDA ES- OUTROS 
PRABITAR -AMI 570, Saia nisto, /9.470m2 de área, — gado. Vale Canas 100.000€ cia. Preço 50.000€. CE € CRITÓRIO C 60M2, óptimo 
Clara, Moradia isolada Tipo Ma zona de Penacova a com Telm, 916 350 066 (ede REMAX VISÃO (4252) Ter (rede móvel naciona Mar APARTAMENTOS estado na Av. Fernão Maga- ESPAÇO LICENCIADO, bem 


frontar com amargemdorio móvel nacional) 
rir radio teo na Aelhea- Ama. que visa Maria Jos Cor A FERREIRA 6 HAMA ME 

ès com 2400m2 para reia rede saúde, finanças, conserva: serviços com (+/- 25m 
916350 066 (redemóvein gre A LÍDER O men. 9! 2400M? pi 963 002 502 (rede DIGAO IMOBILIARIA LDA, K mva seniços com (ot: 25m2), 
cional) construção de moradia com móvel nacional térias, segurança sodal, wec, frente toda envidra 


T5em construção. Próxima do 
Hospital dos Covões, com 
bons acessos e habitacional 
de moradias. Composta de 


A FERREIRA & SIVA- ME- lhes, junto ao novo centro = Iocalizado, pl comércio e 


RENO, área total de da cidade. Bons preços. 239 


excelente exposição solar bancos, comércio e serviços, cada, Rua Principal no MI, 
Cave com garagem com cerca 1239/13m2, viabilidade excelente exposição solar, A. 724 1231932 227 701, AMI cada, 

desomZ lavandaria wear S36 AMI LÍDER 10 LOTE o amadas, 10 minutos de Com COMPRA-SE 9535 mobilado, d montra pf pu- = Formoso, Telm. 963 347 925 
rumo. Résedo-hão com hall. TERRENO, 195 m2, centro de ba. 50.000 (NC) Tânia Fi- blicidade, receção, 3 gabi 


Coimbra, peno Praça dane. rodeadas de um cenário 


eira rede A IVA — ME- netes e wc. no cons- 
dentada sob desta sihen cumvabiijadepara campestre privilegiado. Vale SVEA 910 285 493 (rede COMPRO APARTAMENTOS, A FERREIRA 6 SIVA — ME- -netes e wc. CE D. Ar 


tar conha, Zero eve. Cogtção de modia. Canas 1000006. Tem.916 móvel madonal) PRÉDIOS, moradias, lojas, AÇÃO IMOBILIÁRIA LDA, mucio 1866, licença 

Vo cmd. é Tá 006 1 Gde a SPU eg, eres canar a os SETA, Teim. 902 A 

mos acabamentos, instalação de móvel nacional E imóveis. Possibilidade de 724 123/932227 701, AM! 675 (rede móvel nacional, 
muta. Tem 9535 

dearcondidonadonosquar gg ABERTO REMAX VISÃO (250) ons VENDAS permuta Telm. 962974675 

tose sala, préinstalação de ques du AOO a a aaa cons | ESCRITÓRIOS (rede móvel nacional) ERRAR ARRENDA-SE 


Err 2000 met do nto. pet ento com 1300M PARTICULAR VENDE ESC resina cora pré. CAÇÃO MOBUAN DA LOJAS 

coimbra, grande visibilidade localizado nos Adões. = TÓRIO CI 60M2, ôptimo es. arrenda T3 e Tá em vários 
ração em focos embutidos excesso direto às principais 35.000€ (NC 239 715 688 = DIOS, Apartamentos, lojas, locais da cidade. Bons pre- PRABITAR - AMI 570, Vale 
nos tetos em ão de vias de comunicação Posh (rede fua nacional) terrenos, ocupados ou a “ços: 239 724 123/932227 das Flores, junto do “Colm: 


tado na Av. Fernão Maga 


ERIAS 


- Ihães, junto ao novo centro 5 

amoa eyan anase de anso ama pg Ms laa precisar de obras Tem. 968. 701 - AMI 9535 brashopping", arrendase DE SONHO? 
eo E USA oaan A Sa ES SM Excelente loja. Ótima mon- ETS Te a) 

motor elétrico e comando à ou serviços numa área cons: tórias, segurança social, j E e 

“lstânc, com detetores de tução de GO0Om2. Local REMAX VISAO (4252) porcos, comércio e serviços, ARRENDA SE PANDA 

presença de automóvel. Pos- ado em zna mista, ermos Quinta de São Jerónimo - sdo omona TST ESCRITÓRIOS metros de hente. Aroa total TY, T2 ALBUFEIRA, total 

siblidade deescohadosaca = urbanísticos, permite tam- Lote de com Projecto apm tdo de 69,70m incluindo gara- 


blicidade recepção 3 gabi 
netese wc. CED Anocons- TRESPASSASE RESTAU 
trução 1966, licença RANTE BAR em funciona! 


Dame au Ua asoma dans Demie am. vado para pi -7 Nac aroma ste Se 7002 echo do, e 
CE seno de pré cercado pedro aes deram ções. imo Lote para pré SÃO IMOBILIÁRIA DA, a. Jem e mto e no coa aa 
desencadeada de ne banação de na Pena Escárs = Lj — piana cumes 
DLN'ONDIZORO de? dede" condomínio pratio Bom referência. 1.200000€ (Nc) 5/07/1966. Possibilidade mento, 6 lug: com esplas Garagens em vários locais P33 comércio ou serviços 
nembo 600000,00 € Rel. preço. Investimento garan. Paulo Casimiro 914 750833 transformar em apaia Mada Estacionamento pri! ga cidade Bons preços-235 AU. (4): Sam? CE: C 
SRS O pde mml ndoa) mento. em, 962 974675 LOM 12615 SS Sr A 1200Cnbs e. 22824 | 
Er raca renas pUIGONOAS NTE tedemórelnadonar. BATRES ASIS] 5535 29799397961 712258 


tacionamento. Telem: 968 


Quer anunciar 
nesta pág.? 


Ligue: 239 499 901 


Envie mail para 
| classificadosodiariocoimbra.pt 


Mais «e Quer anunciar 
100 mil VINDAS 
EE E.e: 239 499901 
dia! 


Envie mail para 
classificadosodiariocoimbra.pt 


EG ancas DIVERSOS 
04 CLASSIFICADOSEDIARIOCOIMBRA.PT 
DIVERSOS 
A MfrevoDaLações 


CACHORRO EPAGNEULBRE- PINTURAS DE PAREDES E 
TON, 2 meses, boa inh ASSENTAMENTO DE MADE: 
gem, desparasitado, 1º var popa 
f cina. Telem. 916 051 203 pe AN E 

azulejos, mosaicos etc Tim: 


E | ARQUITETURA 911 046448 


pia] APERITIVOS | 
Ha aperiTIVOS 


[entos Gratuitos: legaliza — TREMOÇOS GRADO e cor 
fão Imóvel na Câmara, Fi rente, amendoim c casca 
nanças e Conservatória, Li- 
cença Utilização, Arquite- 
gens3DTe:964212757 505 onhecimento: 


COIMBRA licas 


PLICADOR? 


ida 


api 


961 120 878 RAPAZ 25 BELA AFRICANA, BONITA de 
ANOS, saudável podemos mstoedecopo Bumbum em 
estar à vontade, atendo ho- pirado, guloso, meiga, corvi 
mense mulheres, faço mas- Vio e massagem relaxante en- 
sagem. Preços acessíveis. volenteTet 910387 630 


4 Resposta R 


miúdo, misturas de frutos 


Wu» eSegura! 


-= 


secos, pistáio, caju, pevi 


TRANSEXUAL 
COIMBRA, Bela Moreraça 
para homens de bom gosto, 
com belas mamas, adoro ini 
Gantes Estão namoradina. 
Telm. 938 254 462 


14 VEZ UCRANIANA BO- 
NITA, boas curvas, furacão 
na cama, insaciável, atende 


com prazer nas calminhas. MORENA GOSTOSA ado tro- 
Telm. 968 284 525 che com massagens, novidade 
na idade. Tm 913994 685 


1º X LUNA AFRICANA, bo: 
nita, sensual, greluda fo- 
gosa, atendo em Coimbra, 
local discreto, 25 anos, 24h 
por dia Telm. 910 642 807 


VEM TER COMIGO, CABRIT- 
NHA namoradeira, adoro tudo, 
vem fazer uma boa safadesa, 
acessórios e massagens Telm: 
911592609 


GRANDE ASTRÓLOGO 
PROFESSOR MESTRE 


MUTAR 


239 821 723 
917 863 970 
964 817 682 


MaA OAS E 
financiamento sem entrada caixa automática 79 com 
pi Pd oco oe 
valor Caixa automática BG, Civel a nivel de mecânica e 
chave inteligente. interiores possibilidade de 


HYUNDAI TUCSON, 115 cx. 

2016 Nacional, Mawae manes E00 
garagem sem qualquer MIBRID, nacional 2340, 
desgaste Liv de revise racional, ano 2013, 140. 
comple na marca , 

o 000km, cor cinza, caixa au- 
ENCEDES 250E SHOOTING. tomátca com patas no 
BREAK astête de est. volante, as esp, 9ps, ver 
cionamento, comando da. sãa de idioma polguês, 


velocidade de ouio ar conde e= 
OPELCORSA 13 CDTi Die- | Ma buses daniera ar condicionado automá- 
sel) 2015, poucos Kms im- | leg com reóstato, sistema. CO 

pecável. Citroen C3 1.2 se- | de navegação por satéite. 
dution 2016, 5 portas, im- PEUGEOT 508 SW 120 CY, 
pecável. Elod Stand, Bairro | MERCEDES BENZCLASSEB 2016, nacional, 176.000 
Sta Apolónia - Coimbra. | 180 cdi, 109 cx 2015 com = km, cor branca, faróis led 
Teim. 969 083 413 Tei. 239 | 100.000kms caia manual, inteligente com assistente 
aous 5, ep, gps semsores de ge máximos, gps, blue 


chuva luz e de estacona- 
mento, imobilizador isfix, 100th, ar-condicionado au- 


TOYOTA YARIS, 1.0DE2006, | fecho central c/ comando. tomático independente 

VÁRIAS VIATURAS EM 5 portas, poucos Kms. | Tim. 914219038 caixa manual 

STOCK, Diesel e gasolina. VOLKSWAGEN GOLF VA 

Extras para automóveis. RIANT, 1.6 TDI gps edition, | MERCEDES CIS 350, 265 SEAT LEON 105 CV, naco 
2016, 90.000 kms. peu- | CM de 2012 racional com — pa de 2012, muito bem es- 

Baino Sta Apolónia, Lote B Geor 108, 1.0, Sportas, | 5.000kms caba automi fado gantin de 18 


iea possibiidade de Ban 
Loja C3020- 106 Coin- = poucos kms, rigorosamente | ŠA posibidade dear AO possioidade de F 


TRABALHO GARANTIDO C/ RESULTADOS RÁPIDOS PERMANENTES. 
Grande Cientista Espiritualista, Curandeiro, descendente de uma podero- 
sa e antiga familia de curandeiros, dotado de conhecimentos e poderes 
absolutos de magia negra e branca e feitiços herdados dos impérios de 
Mali, Senegal, Gabu. Baseado nestes poderes e conhecimentos mágicos 
ajuda a resolver problemas dificeis ou graves rapidamente: amor, insu- 
cessos, depressões, negócios, justiça, impotência sexual, maus olhados, 
invejas, doenças espirituais, vicios de droga, tabaco e alcoolismo, ajuda a 
arranjar e a manter o emprego. Aproxima e afasta pessoas amadas com 
rapidez total, Se quer prender a si uma vida nova e pôr fim a tudo o que o 
preocupa não perca tempo, contacte o GRANDE MESTRE MUTAR. Ele tra- 
tará doseu problema com eficácia e honestida: 


Consultas - 20 Euros 
2º a Sábado Marcações pessoalmente, 
carta ou telefone, das 9:00 às 22:00 horas 
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(ao pé das finanças) - 3000-177 Coimbra 


914 219 038 | pedrosica botinacom 


PARA ARRENDAR? 
NÓS AJUDAMO-LO:! 
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